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GBUK Banana Lateral Transfer Board

Instructions for Use
Please read these instructions before use.

INTENDED USE

GBUK Banana Lateral Transfer Boards are intended
to assist in the lateral transfer of patients across a gap
between two surfaces.

INDICATIONS FOR USE
These devices are indicated for use on patients who
require assistance in completing a lateral transfer.

DESCRIPTION
Lightweight, high strength lateral transfer boards which are
available as rigid or folding types.

Product Code Product Description

QP-059150-R Banana Lateral Rigid Board 59cm x 150cm
QP-059180-R Banana Lateral Rigid Board 59cm x 180cm
QP-074150-R Banana Lateral Rigid Board 74cm x 150cm
QP-074180-R Banana Lateral Rigid Board 74cm x 180cm
QP-059150-F Banana Lateral Folding Board 59cm x 150cm*
QP-059180-F Banana Lateral Folding Board 59c¢m x 180cm*
QP-074150-F Banana Lateral Folding Board 74cm x 150cm*
QP-074180-F Banana Lateral Folding Board 74cm x 180cm*

*The folding type enables transfer of patients in a semi-
recumbent position.

PATIENT TARGET GROUP
This device is suitable for patients who require assistance
in completing a lateral transfer.

INTENDED USERS

GBUK Banana Lateral Transfer Boards are intended to be
used by trained healthcare professionals or those with the
appropriate training or knowledge.

CONTRA-INDICATIONS
Do not use in direct contact with broken skin.

WARNINGS AND PRECAUTIONS

« Follow local manual handling policy from your hospital or
Royal College of Nursing (RCN) guidelines.

« Do not use the boards for lifting.

« Do not use the boards to bridge a gap greater than
15 cm.

A risk assessment and visual inspection must be performed
by competent person(s) before using the Lateral Board.
This should consider:

« The physical and medical status of the patient, including
skin integrity.

« The status of the device. The anti-slip strips must be
intact and undamaged. Do not use the device if it
appears damaged, wet, or worn.

- The suitability of the board, including the type of rigid or
folding board and size.

In the event of a serious incident involving the device, the
user should report the event to GBUK and the competent
authority in which the user/patient is established. In the
event of a suspected device fault, the user should report
the event to GBUK, and the device should be returned to
GBUK for examination.

DIRECTIONS FOR USE

- Ensure that both transfer surfaces are stable. If either is
a mobile device, confirm that wheels/castors are locked
and/or any other anchoring devices are engaged.

« Follow your local manual handling policy to position the
board beneath the patient, and across the gap between
the first and second transfer surfaces. The gap must be
no greater than 15 cm.

« Check that the anti-slip strips are in contact with both
transfer surfaces.

« To reduce the effort required to conduct the transfer,
the use of GBUK Banana transfer or slide sheets is
recommended. Refer to specific device IFUs and local
manual handling guidelines to position the transfer or
slide sheet beneath the patient.

« Once the board is in position, laterally transfer the
patient across the two surfaces.

- After the manoeuvre is complete, remove the board and
clean as per instructions below.

STORAGE AND HANDLING

GBUK Banana Lateral Transfer Boards can be stored using
any of the handholds on the board. They can be stored flat
or folded in half. Folding Lateral Transfer Boards should be
folded with the anti-slip strips on the outside. Do not fold
the board with the anti-slip strips on the inside as this can
damage the board.

Keep dry and out of direct sunlight.

DISPOSAL PROCEDURES
Follow local guidelines.

CLEANING

Thoroughly clean the device as soon as possible using
alcohol-based cleaning solutions (up to 70%) or normal
disinfectant solutions. Manually wipe down the device until
the device is visibly clean. If the device does not appear
visibly clean, repeat the cleaning step. If the device remains
contaminated upon visual inspection following multiple
cleaning attempts, discard of the device in line with local
hospital protocol.
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Not made with natural rubber latex.
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rigide) et la taille.

Planche de transfert latéral GBUK Banana
Mode d’emploi

Veuillez lire le mode d’emploi avant utilisation.

UTILISATION PREVUE

Les planches de transfert latéral GBUK Banana sont congues
pour faciliter le transfert latéral des patients entre deux
surfaces séparées.

INDICATIONS
Ces dispositifs sont indiqués pour les patients qui nécessitent
une assistance lors d’un transfert latéral.

DESCRIPTION
Légeres et tres solides, les planches de transfert latéral sont
disponibles en deux types, rigide ou pliant.

Code du produit | Description du produit

QP-059150-R Planche de transfert latéral rigide 59 cm x 150 cm
QP-059180-R Planche de transfert latéral rigide 59 cm x 180 cm
QP-074150-R Planche de transfert latéral rigide 74 cm x 150 cm
QP-074180-R Planche de transfert latéral rigide 74 cm x 180 cm
QP-059150-F Planche de transfert latéral pliante 59 cm x 150 cm
QP-059180-F Planche de transfert latéral pliante 59 cm x 180 cm
QP-074150-F Planche de transfert latéral pliante 74 cm x 150 cm*
QP-074180-F Planche de transfert latéral pliante 74 cm x 180 cm*

*Le modéle pliant permet de transférer des patients en
position semi-couchée.

GROUPE DE PATIENTS CIBLE
Ce dispositif est indiqué pour les patients qui nécessitent une
assistance lors d’un transfert latéral.

UTILISATEURS PREVUS

Les planches de transfert latéral GBUK Banana sont congues
pour étre utilisées par des professionnels de santé formés a

leur utilisation ou par toute personne possédant la formation
ou les connaissances requises.

CONTRE-INDICATIONS
Ne pas utiliser en contact direct avec une plaie cutanée.

AVERTISSEMENTS ET MISES EN GARDE

- Suivre la politique locale relative a la manutention manuelle
de I'établissement ou les directives du Royal College of
Nursing.

« Ne pas utiliser les planches pour soulever les patients.

- Ne pas utiliser les planches pour combler un écart de plus
de15cm.

Une évaluation des risques et une inspection visuelle doivent

étre réalisées par une ou plusieurs personnes compétentes

avant toute utilisation de la planche de transfert latéral.

Ces contrdles doivent prendre en compte :

« I'état physique et de santé du patient, y compris I'intégrité
cutanée.

- [I'état du dispositif. Les bandes antidérapantes doivent étre
intactes et en parfait état. Ne pas utiliser le dispositif s'il
semble étre endommagé, mouillé ou usé.

En cas d’incident grave mettant en cause le dispositif,
I'utilisateur doit le signaler a GBUK, ainsi qu’aux autorités
compétentes desquelles relevent I'utilisateur ou le patient. En
cas de défaut présumé du dispositif, I'utilisateur doit le signaler
a GBUK et Iui renvoyer le dispositif afin qu’il soit examiné.

MODE D’EMPLOI

- Vérifiez que les deux surfaces de transfert sont stables.

Si I'une des surfaces est mobile, vérifiez que les roues/
roulettes sont bien verrouillées et/ou que tout autre
dispositif d’ancrage est actionné.

- Suivez la politique locale relative a la manutention
manuelle pour positionner la planche sous le patient et
entre la premiére et la seconde surface de transfert. L'écart
entre les deux surfaces ne doit pas étre supérieur a 15 cm.

- Vérifiez que les bandes antidérapantes sont en contact
avec les deux surfaces de transfert.

« Afin de réduire I'effort requis pour réaliser le transfert,

il est recommandé d'utiliser un drap de transfert ou de
repositionnement de GBUK Banana. Reportez-vous

aux modes d’emploi des dispositifs spécifiques et aux
directives locales relatives a la manutention manuelle pour
positionner le drap de transfert ou de positionnement sous
le patient.

- Une fois la planche en place, transférez latéralement le
patient entre les deux surfaces.

+ Lorsque la manoeuvre est terminée, retirez la planche et
nettoyez-la en suivant les instructions ci-dessous.

STOCKAGE ET MANUTENTION

Les planches de transfert latéral de GBUK Banana peuvent
étre entreposées a I'aide de toutes les prises manuelles de la
planche. Elles peuvent étre entreposées a plat ou pliées en
deux. Les planches de transfert latéral pliantes doivent étre
pliées avec les bandes antidérapantes a I'extérieur. Ne pas
plier la planche avec les bandes antidérapantes a l'intérieur au
risque de 'endommager.

Conserver au sec et a I'abri de la lumiere directe du soleil.

PROCEDURES DE MISE AU REBUT
Suivez les directives locales.

NETTOYAGE

En cas de salissures, nettoyez soigneusement le dispositif
des que possible avec des solutions de nettoyage a base
d’alcool (jusqu’a 70 %) ou des solutions désinfectantes
normales. Nettoyez manuellement le dispositif jusqu’a ce

qu'il soit visiblement propre. Tant qu’il n’est pas visiblement
propre, répétez le nettoyage. Si une inspection visuelle révele
que le dispositif est toujours contaminé malgré plusieurs
tentatives de nettoyage, mettez-le au rebut conformément a la
procédure d’élimination.
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Asse per il trasferimento laterale di
GBUK Banana

Istruzioni per 'uso
Leggere le presenti istruzioni prima dell’'uso.

USO PREVISTO

Le assi per il trasferimento laterale di GBUK Banana sono
progettate per facilitare lo spostamento laterale del paziente tra
due superfici.

INDICAZIONI PER LUSO
Questi dispositivi sono indicati per 'uso su pazienti che
richiedono assistenza nel completare un trasferimento laterale.

DESCRIZIONE
Assi per il trasferimento laterale leggere e ad alta resistenza,
disponibili in versione rigida o pieghevole.

Codice Prodotto | Descrizione Prodotto
QP-059150-R Asse laterale rigida Banana 59 ¢cm x 150 cm
QP-059180-R

Asse laterale rigida Banana 59 cm x 180 cm

QP-074150-R Asse laterale rigida Banana 74 cm x 150 cm
QP-074180-R Asse laterale rigida Banana 74 cm x 180 cm
QP-059150-F Asse laterale pieghevole Banana 59 cm x 150 cm*
QP-059180-F Asse laterale pieghevole Banana 59 cm x 180 cm*
QP-074150-F Asse laterale pieghevole Banana 74 cm x 150 cm*
QP-074180-F Asse laterale pieghevole Banana 74 cm x 180 cm*

*Imodello pieghevole permette il trasferimento di pazienti in
posizione semi-sdraiata.

GRUPPO MIRATO DI PAZIENTI
Questo dispositivo & indicato per I'uso su pazienti che
richiedono assistenza nel completare un trasferimento laterale.

UTENTE PREVISTO

Le assi per il trasferimento laterale di GBUK Banana sono
destinate ad essere utilizzate da professionisti sanitari addestrati
o da soggetti con formazione e conoscenza appropriate.

CONTROINDICAZIONI
Non usare a contatto diretto con cute lesionata.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

« Attenersi alla normativa sulla movimentazione manuale del
proprio ospedale o alle Linee guida del Royal College of
Nursing.

« Non utilizzare le assi per effettuare sollevamenti.

- Non utilizzare le assi per colmare uno spazio superiore a
15 cm.

Prima di utilizzare I'asse per il trasferimento laterale & necessario

effettuare una valutazione dei rischi e un’ispezione visiva da

parte di una o pill persone competenti.

Cio include:

« Lo stato fisico e medico del paziente, comprese le condizioni
di integrita della cute.

- Lo stato del dispositivo: le fasce antiscivolo devono essere
intatte e non danneggiate. Non utilizzare il dispositivo se
presenta segni di danni, umidita o usura.

- Lidoneita dell’asse, incluso il corretto modello - rigido o
pieghevole - e le dimensioni.

In caso di incidente grave in cui € coinvolto il dispositivo, I'utente
deve segnalare I'evento alla GBUK e all'autorita di competenza
in cui ha sede I'utente/paziente. In caso di un sospetto guasto
del dispositivo, I'utente deve segnalare I'evento alla GBUK, a cui
dovra essere restituito il dispositivo per verifica.

ISTRUZIONI PER LUSO

« Assicurarsi che entrambe le superfici di trasferimento siano
stabili. Se si tratta di un dispositivo mobile, accertarsi che
le ruote/le staffe siano bloccate e/o sia inserito ogni altro
dispositivo di bloccaggio.

+ Attenersi alla normativa locale sulla movimentazione
manuale per posizionare I'asse sotto il paziente e attraverso
lo spazio tra la prima e la seconda superficie di trasferimento.
Lo spazio non deve essere superiore a 15 cm.

« Controllare che le fasce antiscivolo siano in contatto con
entrambe le superfici di trasferimento.

« Perridurre lo sforzo richiesto per effettuare il trasferimento, si
raccomanda I'uso di teli di trasferimento o di posizionamento
GBUK Banana. Attenersi alle istruzioni per I'uso specifiche
del dispositivo e alle linee guida locali per la movimentazione
manuale per collocare il telo di trasferimento o di
posizionamento sotto il paziente.

- Una volta che I'asse & in posizione, trasferire lateralmente il
paziente da una superficie all’altra.

« Al termine della manovra, rimuovere I'asse e procedere alla
pulizia secondo le istruzioni che seguono.

CONSERVAZIONE E MANUTENZIONE

Le assi per il trasferimento laterale di GBUK Banana possono
essere riposte utilizzando uno qualsiasi degli attacchi presenti
sull'asse stessa. Le assi possono essere conservate in posizione
aperta o piegate a meta. Le assi per il trasferimento laterale
pieghevoli devono essere ripiegate tenendo le fasce antiscivolo
all’esterno. Non riporre I'asse ripiegata con le fasce antiscivolo
allinterno perché questo puo causare danni.

Conservare in luogo asciutto e lontano dalla luce diretta del
sole.

PROCEDURE DI SMALTIMENTO
Seguire le linee guida locali.

PULIZIA

Se il dispositivo & sporco, pulirlo accuratamente il prima
possibile con soluzioni detergenti a base di alcol (fino al 70%) o
normali soluzioni disinfettanti. Pulire manualmente il dispositivo
fino a quando non é visibilmente pulito. Ripetere la pulizia finché
il dispositivo non apparira pulito. Se invece lispezione visiva
mostra che il dispositivo & ancora contaminato nonostante
numerosi tentativi, smaltirlo in linea con il protocollo ospedaliero
locale.
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_ . Laidoneidad de la tabla, incluidos el tipo de tabla rigida
o plegable y su tamafio.

Tabla para traslado lateral GBUK Banana

Instrucciones de uso
Lea estas instrucciones antes de utilizar el dispositivo.

USO PREVISTO

Las tablas para traslado lateral GBUK Banana se han
disefiado para facilitar la transferencias lateral del paciente
salvando un hueco entre dos superficies.

INDICACIONES DE USO
Estos dispositivos estan indicados para usar con pacientes
que necesitan ayuda para trasladarse lateralmente.

DESCRIPCION
Las tablas para traslado lateral son ligeras y muy resistentes, y
estdn disponibles en versiones rigida y plegable.

Cédigo del
producto

Descripcién del producto

QP-059150-R Tabla rigida para traslado lateral de 59 cm x 150 cm

QP-059180-R Tabla rigida para traslado lateral de 59 ¢cm x 180 cm

QP-074150-R Tabla rigida para traslado lateral de 74 cm x 150 cm
QP-074180-R Tabla rigida para traslado lateral de 74 cm x 180 cm
QP-059150-F Tabla plegable para traslado lateral de 59 cm x 150 cm*
QP-059180-F Tabla plegable para traslado lateral de 59 cm x 180 cm*
QP-074150-F Tabla plegable para traslado lateral de 74 cm x 150 cm*
QP-074180-F Tabla plegable para traslado lateral de 74 cm x 180 cm*

*Esta version plegable permite la transferencia de
pacientes en una posicion levemente recostada.

GRUPO OBJETIVO DE PACIENTES
Este dispositivo estd indicado para usar con pacientes que
necesitan ayuda para trasladarse lateralmente.

USUARIOS A LOS QUE VA DESTINADA

Las tablas para transferencia lateral GBUK Banana

estd indicadas para su uso por parte de profesionales
sanitarios cualificados y otras personas con la formacién y
conocimientos necesarios.

CONTRAINDICACIONES
No utilizar en contacto directo con la piel dafiada.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

- Seguir la politica de manipulacion local del hospital o las
pautas del Colegio de Enfermeria.

- No utilizar la tabla para levantar al paciente.

- No utilizar la tabla para salvar huecos superiores a
15 cm.

Antes de utilizar la tabla de transferencia lateral, una persona

competente deberd llevar a cabo una evaluacion de riesgos y

una inspeccion visual. Hay que tener en cuenta:

- El estado fisico y médico del paciente, incluida la
integridad de la piel.

- El estado del dispositivo. Las tiras antideslizamiento
deben estar intactas y sin dafios. No utilizar el
dispositivo si esta dafiado, mojado o desgastado.

En caso de que se produzca un accidente grave con el
dispositivo, el usuario debera notificarlo a GBUK y a las
autoridades competentes de la ubicacién del usuario o

el paciente. Si se sospecha la existencia de un fallo en el
dispositivo, el usuario deberd notificarlo a GBUK y devolverlo
a GBUK para su examen.

INSTRUCCIONES DE USO

- Asegurarse de que las dos superficies de transferencias
sean estables. Si alguna de ellas es un dispositivo movil,
confirmar que las ruedas estén bloqueadas o se hayan
accionado los dispositivos de anclaje.

« Seguir la politica de manipulaciéon manual para colocar la
tabla al lado del paciente y sobre el espacio que queda
entre la primera y segunda superficies de transferencia.
Este espacio no debe ser superior a 15 cm.

- Comprobar que las tiras antideslizantes estén en
contacto con las dos superficies de transferencia.

- Para reducir el esfuerzo necesario para realizar la
transferencia, se recomienda el uso de las sabanas de
traslado o transferencia GBUK Banana. Consultar las
instrucciones de uso especificas del dispositivo y las
instrucciones de manipulacién manual del centro para
colocar la sabana de transferencia debajo del paciente.

« Una vez se haya colocado la tabla, transferir
lateralmente al paciente entre las dos superficies.

» Una vez finalizada la maniobra, retirar la tabla y limpiarla
de acuerdo con las instrucciones siguientes.

ALMACENAMIENTO Y MANIPULACION

Las tablas para traslado lateral GBUK Banana se pueden
almacenar usando cualquiera de los asideros de la tabla.
Se pueden guardar planas o plegadas por la mitad. Las
tablas de transferencia lateral plegables deben plegarse
con las tiras antideslizantes en el exterior. No plegar la
tabla con las tiras antideslizantes en el interior, ya que se
puede dafiar la tabla.

Mantener seca y protegida de la luz solar directa.

PROCEDIMIENTOS DE ELIMINACION
Cumplir la normativa local.

LIMPIEZA

Si el dispositivo estd sucio, limpiarlo a fondo tan pronto como
sea posible con una solucion de limpieza con base alcohdlica
(70 % max.) o una solucion desinfectante normal. Pasar una
bayeta por el dispositivo hasta que quede visiblemente limpio.
Si el dispositivo no parece limpio, repetir el paso de limpieza.
Si el dispositivo sigue contaminado al hacer una inspeccion
visual tras varios intentos de limpieza, desecharlo siguiendo el
procedimiento de eliminacion local.
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GBUK Banana-Brett zur seitlichen
Umlagerung

Gebrauchsanweisung
Bitte lesen Sie sich vor der Verwendung diese
Gebrauchsanweisung durch.

VORGESEHENE VERWENDUNG

Die GBUK Banana-Bretter zur seitlichen Umlagerung dienen
der Unterstlitzung bei der seitlichen Umlagerung von Patienten
Uber einen Abstand zwischen zwei Oberflachen.

INDIKATIONEN FUR DIE VERWENDUNG
Diese Produkte sind zur Verwendung bei Patienten indiziert, die
Unterstiitzung bei der seitlichen Umlagerung benétigen.

BESCHREIBUNG
Leichtgewichtige, hochfeste Bretter zur seitlichen Umlagerung, die
als unelastische und klappbare Modelle erhéltlich sind.

Produktcode | Produktbeschreibung

QP-059150-R Brett zur seitlichen Umlagerung, unelastisch, 59 cm x 150 cm
QP-059180-R Brett zur seitlichen Umlagerung, unelastisch, 59 cm x 180 cm
QP-074150-R Brett zur seitlichen Umlagerung, unelastisch, 74 cm x 150 cm
QP-074180-R Brett zur seitlichen Umlagerung, unelastisch, 74 cm x 180 cm
QP-059150-F Brett zur seitlichen Umlagerung, klappbar, 59 cm x 150 cm*

QP-059180-F Brett zur seitlichen Umlagerung, klappbar, 59 cm x 180 cm*

QP-074150-F Brett zur seitlichen Umlagerung, klappbar, 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F Brett zur seitlichen Umlagerung, klappbar, 74 cm x 180 cm*

*Das klappbare Modell erméglicht die Umlagerung von
Patienten in einer halb liegenden Position.

PATIENTENZIELGRUPPE
Dieses Produkt ist zur Verwendung bei Patienten geeignet, die
Unterstiitzung bei der seitlichen Umlagerung benétigen.

VORGESEHENE ANWENDER

Die GBUK Banana-Bretter zur seitlichen Umlagerung sind zur
Verwendung durch geschulte medizinische Fachkréfte oder
durch Personen vorgesehen, die eine entsprechende Schulung
erhalten haben oder liber entsprechende Fachkenntnisse
verfligen.

KONTRAINDIKATIONEN
Nicht direkt auf verletzter Haut anwenden.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

- Beachten Sie die lokalen Richtlinien Ihres Krankenhauses
zur manuellen Umpositionierung von Patienten oder die
Bestimmungen der Berufsverbande fiir Pflegeberufe.

- Die Bretter diirfen nicht zum Anheben von Patienten
verwendet werden.

« Zudem diirfen die Bretter nicht zum Uberbriicken eines
Spalts von mehr als 15 cm verwendet werden.

Bevor das Brett zur seitlichen Umlagerung verwendet werden

darf, muss eine kompetente Fachkraft eine Risikobewertung und

Sichtpriifung vornehmen. Dabei muss Folgendes berticksichtigt

werden:

« Der kérperliche und gesundheitliche Zustand des Patienten,
einschlieBlich der Unversehrtheit der Haut.

« Der Zustand des Produkts. Die Gleitschutzstreifen miissen
intakt und unbeschéadigt sein. Verwenden Sie das Produkt
nicht, wenn es beschadigt, nass oder verschlissen ist.

- Die Eignung des Bretts, einschlieBlich der Art (unelastisch
oder klappbar) und der GroBe.

Bei einem schwerwiegenden Zwischenfall im Zusammenhang
mit dem Produkt muss der Anwender diesen Vorfall GBUK und
der zustandigen Behorde an dem Ort melden, wo der Anwender/
Patient ansassig ist. Falls ein Verdacht auf einen Produktfehler
besteht, muss der Anwender diesen GBUK melden und das
Produkt zur Uberpriifung an GBUK zuriicksenden.

GEBRAUCHSANLEITUNG

« Stellen Sie sicher, dass beide zur Umlagerung genutzten
Flachen stabil sind. Wenn es sich bei einer dieser Flachen
um eine mobile Vorrichtung handelt, stellen Sie sicher, dass
die Rollen/Réder festgestellt/verriegelt und/oder sonstige
Anschlagvorrichtungen eingerastet sind.

« Positionieren Sie das Brett unter dem Patienten und
Uber dem Spalt zwischen der ersten und zweiten
Umlagerungsflache. Beachten Sie dabei die lokalen
Richtlinien zur manuellen Umpositionierung von Patienten.
Der Spalt darf nicht breiter als 15 cm sein.

. Uberpr[]fen Sie, dass die Gleitschutzstreifen beide
Umlagerungsflachen beriihren.

« Um den fir die Umlagerung des Patienten erforderlichen
Kraftaufwand zu reduzieren, empfehlen wir die Verwendung
von GBUK Banana-Umlagerungs- oder Gleitmatten.
Informationen zur Positionierung der Umlagerungs-
oder Gleitmatte unter dem Patienten finden Sie in der
entsprechenden Gebrauchsanleitung des Produkts sowie in
den lokalen Richtlinien zur Umpositionierung von Patienten.

« Nach Sie das Brett in die entsprechende Position gebracht
haben, kénnen Sie den Patienten seitlich tiber den beiden
Flachen umlagern.

« Entfernen Sie nach dem Ausfiihren dieses Schritts das Brett
und reinigen Sie es geméaB den folgenden Anweisungen.

AUFBEWAHRUNG UND HANDHABUNG

Die GBUK Banana-Bretter zur seitlichen Umlagerung kénnen
mittels der am Brett angebrachten Haltegriffe aufbewahrt
werden. Sie kdnnen in flacher Position oder zur Halfte
eingeklappt aufbewahrt werden. Beim Einklappen der Bretter
zur seitlichen Umlagerung mussen sich die Gleitschutzstreifen
auBen befinden. Klappen Sie das Brett nicht ein, wenn sich

die Gleitschutzstreifen innen befinden, da hierdurch das Brett
beschadigt werden kann.

Trocken und vor direktem Sonnenlicht geschiitzt aufbewahren.

VERFAHRENSWEISE BEI DER ENTSORGUNG
Die ortlichen Richtlinien befolgen.

REINIGUNG

Wenn das Produkt verunreinigt ist, reinigen Sie es baldmaoglichst
sorgféltig mit Reinigungslésungen auf Alkoholbasis (bis zu 70 %)
oder einer herkdmmlichen Desinfektionslésung. Wischen Sie das
Produkt von Hand ab, bis es optisch sauber ist. Falls das Produkt
nicht optisch sauber ist, wiederholen Sie den Reinigungsvorgang.
Falls das Produkt nach mehreren Reinigungsversuchen bei
Sichtpriifung weiterhin verunreinigt ist, entsorgen Sie es geman
den Entsorgungsvorschriften.

FOXIMOC €L

Nicht aus natiirlichem Kautschuklatex hergestellt.

Glossar mit Symbolen verfligbar auf www.gbukbanana.com

GBUK Banana lateral forflytningsplade

Brugsanvisning
Laes denne brugsanvisning, inden udstyret tages i brug.

TILSIGTET BRUG

GBUK Banana laterale forflytningsplader er beregnet til
at hjeelpe med den laterale forflytning af patienter over et
mellemrum mellem to overflader.

INDIKATIONER FOR BRUG
Disse enheder er indiceret til brug pa patienter, som har
behov for hjeelp til at udfgre en lateral forflytning.

BESKRIVELSE
Laterale letveegtsforflytningsplader af hgj styrke, der fas
som stive eller foldbare typer.

Produktkode Produktbeskrivelse

QP-059150-R Banana lateral stiv plade 59cm x 150cm
QP-059180-R Banana lateral stiv plade 59cm x 180cm
QP-074150-R
QP-074180-R
QP-059150-F Banana lateral foldbar plade 59c¢m x 150cm*
QP-059180-F Banana lateral foldbar plade 59c¢m x 180cm*
QP-074150-F
QP-074180-F

Banana lateral stiv plade 74cm x 150cm

Banana lateral stiv plade 74cm x 180cm

Banana lateral foldbar plade 74cm x 150cm*

Banana lateral foldbar plade 74cm x 180cm*

*Den foldbare type muligger forflytning af patienter i en
halvt liggende stilling.

PATIENTMALGRUPPE
Denne enhed er egnet til patienter, som har behov for
hjeelp til at udfere en lateral forflytning.

TILSIGTEDE BRUGERE

GBUK Banana laterale forflytningsplader er beregnet til at
blive brugt af uddannet sundhedspersonale eller personer
med passende uddannelse eller viden.

KONTRAINDIKATIONER
Ma ikke bruges i direkte kontakt med beskadiget hud.

ADVARSLER OG SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER

- Felg dit hospitals lokale politik for manuel handtering
eller retningslinjerne for sygepleje fra Royal College of
Nursing.

« Brug ikke pladerne til Igft.

- Brug ikke pladerne til at komme over et mellemrum pa
over 15 cm.

En risikovurdering og visuel undersggelse skal udfgres

af (en) kompetent(e) person(er), fgr den laterale

forflytningsplade tages i brug. Her skal fglgende overvejes:

- Patientens fysiske og medicinske tilstand, herunder
hudintegritet.

« Enhedens tilstand. De skridsikre strimler skal veere
intakte og ubeskadigede. Enheden ma ikke bruges, hvis
den ser ud til at veere beskadiget, vad eller slidt.

- Pladens egnethed, herunder typen, dvs. stiv eller foldbar
plade og storrelse.

| tilfselde af en alvorlig haendelse, som involverer enheden,
skal brugeren indrapportere haendelsen til GBUK og

den kompetente myndighed, hvor brugeren/patienten er
oprettet. Hvis der er mistanke om fejl ved enheden, skal
brugeren indrapportere haendelsen til GBUK, og enheden
skal returneres til GBUK til undersggelse.

BRUGSANVISNINGER

- Sorg for, at begge forflytningsoverflader er stabile.

Hvis en af dem er en mobil enhed, skal det bekraeftes,
at hjulene/styrehjulene er I1ast, og/eller at eventuelle
forankringsanordninger er tilkoblede.

« Folg din lokale politik for manuel handtering til at
anbringe pladen under patienten og over mellemrummet
mellem den fgrste og anden forflytningsoverflade.
Mellemrummet ma ikke veere over 15 cm.

« Kontrollér, at de skridsikre strimler er i kontakt med
begge forflytningsoverflader.

+ For at ggre det lettere at gennemfgre forflytningen
anbefales brugen af GBUK Banana forflytnings- eller
glidelagner. Se betjeningsanvisningerne for den
specifikke enhed og de lokale retningslinjer for manuel
handtering for at anbringe forflytnings- eller glidelagnet
under patienten.

« Nar pladen er pa plads, forflyttes patienten lateralt over
to overflader.

- Efter at mangvren er faerdiggjort, fiernes pladen og
rengeres ifelge nedenstaende anvisninger.

OPBEVARING OG HANDTERING

GBUK Banana laterale forflytningsplader kan opbevares
ved hjeelp af en eller flere af handtagene pa pladen. De
kan opbevares fladt eller foldes i to. De foldbare laterale
forflytningsplader ber foldes med de skridsikre strimler pa
ydersiden. Fold ikke pladen med de skridsikre strimler pa
indersiden, da dette kan beskadige pladen.

Opbevares tgrt og vaek fra direkte sollys.

BORTSKAFFELSESPROCEDURER
Felg de lokale retningslinjer.

RENGORING

Hvis enheden er snavset, renggres den grundigt sa hurtigt
som muligt med alkoholbaserede renggringsmidler (op til
70 %) eller normale desinficerende midler. Aftgr enheden
manuelt, indtil den er synligt ren. Hvis enheden ikke ser
ud til at vaere synligt ren, gentages renggringen. Hvis
enheden forbliver forurenet ved visuel undersggelse

efter flere renggringsforsgg, skal enheden bortskaffes

i overensstemmelse med det lokale hospitals politik for
bortskaffelse.

N+ ®WX/mo]C €k

Ikke fremstillet af naturgummilatex.

Symbolforklaring tilgeengelig pa www.gbukbanana.com



GBUK Banana lateralt overfgringsbrett

Instruksjoner for bruk
Les disse instruksjonene fgr bruk.

TILTENKT BRUK

GBUK Banana laterale overfgringsbrett er ment & hjelpe til
med lateral overfgring av pasienter over en apning mellom
to overflater.

INDIKASJONER FOR BRUK
Disse enhetene er indisert for bruk pa pasienter som
trenger hjelp med a utfere en lateral overfering.

BESKRIVELSE
Lette, laterale overfgringsbrett med hey styrke som er
tilgjengelige som ubgyelige eller sammenleggbare typer.

Produktkode Produktbeskrivelse

QP-059150-R Lateralt ubgyelig brett 59 cm x 150 cm

QP-059180-R Lateralt ubgyelig brett 59 cm x 180 cm

QP-074150-R Lateralt ubgyelig brett 74 cm x 150 cm
QP-074180-R Lateralt ubgyelig brett 74 cm x 180 cm
QP-059150-F Lateralt sammenleggbart brett 59 cm x 150 cm*
QP-059180-F Lateralt sammenleggbart brett 59 cm x 180 cm*
QP-074150-F Lateralt sammenleggbart brett 74 cm x 150 cm*
QP-074180-F Lateralt sammenleggbart brett 74 cm x 180 cm*

* Den sammenleggbare typen muliggjer overfgring av
pasienter i en halvt liggende stilling.

PASIENTMALGRUPPE
Denne enheten er indisert for bruk pa pasienter som
trenger hjelp med & utfgre en lateral overfering.

TILTENKTE BRUKERE

GBUK Banana lateralt overfgringsbrett skal brukes av
oppleert helsepersonell eller personer med riktig oppleering
eller kunnskap.

KONTRAINDIKASJONER
Ma ikke brukes i direkte kontakt med skadet hud.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

« Folg lokale retningslinjer for manuell handtering fra
helseforetaket eller retningslinjene til Royal College of
Nursing.

« lkke bruk brettene til lgfting.

« lkke bruk platene til & bygge bro stgrre enn 15 cm.

Det ma utfares en risikovurdering og visuell inspeksjon

av kompetente personer fgr bruk av det laterale

overfgringsbrettet. Dette bgr omfatte:

- Pasientens fysiske status og helsestatus, inkludert
hudens integritet.

. Status pa enheten. Sklisikringene ma veere intakte og
uskadede. Ikke bruk enheten hvis den ser ut som den er
skadet, vat eller slitt.

- Brettens egnethet og stgrrelse, inkludert typen ubgyelig
eller sammenleggbart brett.
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Ved en alvorlig hendelse som involverer enheten,

skal brukeren rapportere hendelsen til GBUK og den
kompetente myndigheten der brukeren/pasienten er i pleie.
Ved mistanke om feil pa enheten skal brukeren rapportere
hendelsen til GBUK, og enheten skal returneres til GBUK
for undersgkelse.

INSTRUKSJONER FOR BRUK

- Se til at begge overfgringsflatene er stabile. Hvis en av
disse er en mobil enhet, ma du bekrefte at hjul/trinser
er last og/eller at eventuelle andre forankringsenheter
er tilkoblet.

« Folg lokale retningslinjer for manuell handtering for
4 plassere brettet under pasienten og over apningen
mellom den fgrste og andre overfgringsflaten.
Avstanden ma ikke veere stgrre enn 15 cm.

- Kontroller at sklisikringene er i kontakt med begge
overfgringsflatene.

- For & redusere innsatsen som kreves for &
gjennomfgre overfgringen, anbefales bruk av GBUK
Banana overfgrings- eller glidelaken. Se spesifikke
bruksanvisninger for enheten og lokale retningslinjer
for manuell handtering for & plassere overferings- eller
glidelaken under pasienten.

« Nar brettet er pa plass, kan du overfgre pasienten over
de to overflatene.

- Etter at mangveren er fullfgrt, fiern brettet og rengjor i
henhold til instruksjonene nedenfor.

LAGRING OG HANDTERING

GBUK Banana laterale overfgringsbrett kan lagres ved bruk
av et av handtakene pa brettet. De kan lagres flatt eller
brettes i to. Sammenleggbare laterale overfgringsbrett skal
brettes med sklisikringene pa utsiden Ikke brett brettet
med sklisikringene pa innsiden, da dette kan skade brettet.
Oppbevares tgrt, og vekk fra direkte sollys.

AVHENDINGSPROSEDYRE
Folg lokale retningslinjer

RENGJORING

Hvis enheten er skitten, sa rengjgr sa raskt som mulig med
alkoholbaserte rengjgringslgsninger (opptil 70 %) eller
vanlige desinfeksjonslgsninger. Terk av enheten manuelt

til enheten er synlig ren. Gjenta rengjgringstrinnet hvis
enheten ikke ser ren ut. Hvis enheten forblir forurenset ved
visuell inspeksjon etter flere rengjeringsforsgk, ma du kaste
den i samsvar med avhendingsretningslinjer.

# +@XIMDIC €25

Ikke laget av naturgummi lateks.
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GBUK Banana lateral forflyttningsbrada

Bruksanvisning
L&s dessa anvisningar fore anvandning.

ANVANDNINGSOMRADE

GBUK Banana laterala forflyttningsbrador ar avsedda
att underlatta sidledes forflyttning av patienter dver ett
mellanrum mellan tva ytor.

INDIKATIONER FOR ANVANDNING
Dessa produkter ar avsedda att anvandas pa patienter som
behdver assistans med sidledes forflyttning.

BESKRIVNING
Latta, robusta laterala forflyttningsbrador som finns
tillgangliga i styv eller vikbar utformning.

Produktkod Produktbeskrivning

QP-059150-R Styv lateral forflyttningsbrada, 59 cm x 150 cm

QP-059180-R Styv lateral forflyttningsbrada, 59 cm x 180 cm

QP-074150-R Styv lateral forflyttningsbrada, 74 cm x 150 cm

QP-074180-R Styv lateral forflyttningsbréda, 74 cm x 180 cm

QP-059150-F Vikbar lateral forflyttningsbrada, 59 cm x 150 cm*

QP-059180-F Vikbar lateral forflyttningsbrada, 59 cm x 180 cm*

QP-074150-F Vikbar lateral forflyttningsbrada, 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F Vikbar lateral forflyttningsbrada, 74 cm x 180 cm*

*Den vikbara varianten mojliggér forflyttning av patienter i
halvliggande position.

AVSEDD PATIENTGRUPP
Dessa produkter ar lampliga for patienter som behover
assistans med sidledes forflyttning.

AVSEDDA ANVANDARE

GBUK Banana laterala forflyttningsbrédor ar avsedda att
anvandas av utbildad vardpersonal eller personer med
lamplig utbildning eller kunskap.

KONTRAINDIKATIONER
Anvand inte i direkt kontakt med skadad hud.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

- Folj de lokala manuella hanteringsriktlinjerna fran
sjukhuset eller tillampligt sjukskoterskeférbund.

« Anvand inte bradorna for lyft.

« Anvand inte bradorna for mellanrum storre &n 15 cm.

En riskbedémning och visuell inspektion maste utforas av
behdorig person innan forflyttningsbradan anvands. Detta
ska omfatta:

- Patientens fysiska och medicinska status, inklusive
hudintegritet.

« Produktens tillstand. Anti-halkremsorna maste vara
intakta och oskadade. Anvand inte produkten om den
verkar skadad, bl6t eller anvand.

- Bradans lamplighet, inklusive valet av styv eller vikbar
brada, samt storlek.

| hdndelse av en allvarlig incident med produkten ska
anvandaren rapportera handelsen till GBUK och den
behdriga myndighet dar anvdndaren/patienten ar
etablerad. | hdndelse av ett misstankt produktfel ska
anvandaren rapportera handelsen till GBUK och produkten
ska returneras till GBUK for undersokning.

BRUKSANVISNING

. Sé&kerstéll att bada forflyttningsytorna &r stadiga.
Ar n&gon av ytorna en mobil yta ska du sakerstélla
att hjulen &r Iasta och/eller att eventuell annan
bromsanordning har aktiverats.

- Folj de lokala manuella hanteringsriktlinjerna for att
placera brdadan under patienten och 6ver mellanrummet
mellan den férsta och den andra forflyttningsytan.
Mellanrummet far inte vara stérre an 15 cm.

« Kontrollera att anti-halkremsorna har kontakt med bada
forflyttningsytorna.

- For att underlatta forflyttningen rekommenderas att
du anvénder GBUK Banana forflyttningsmattor eller
glidlakan. Se de specifika produkternas bruksanvisningar
och de lokala manuella hanteringsriktlinjerna for
placering av forflyttningsmattan eller glidlakanet under
patienten.

- Na&r bradan &r pa plats ska du forflytta patienten sidledes
6ver de bada ytorna.

« N&r mandvern slutforts ska du ta bort bradan och
rengdra enligt anvisningarna nedan.

FORVARING OCH HANTERING

GBUK Banana laterala forflyttningsbrador kan forvaras
med hjélp av ndgot av handtagen pa bradan. De kan
férvaras platta eller vikta pa mitten. Vikbara laterala
forflyttningsbrédor ska vikas med anti-halkremsorna vanda
utat. Vik inte bréddan med anti-halkremsorna vénda inat.
Detta kan skada brada.

Foérvara torrt och skydda fran direkt solljus.

KASSERING
Folj lokala riktlinjer.

RENGORING

Ar produkten nedsmutsad ska du rengéra produkten
noggrant sa snart som mojligt med en alkoholbaserad
rengdringslosning (upp till 70 %) eller en normal
desinfektionslosning. Torka av produkten manuellt

tills produkten &r synligt ren. Verkar inte produkten

ren ska du upprepa rengéringssteget. Om produkten
fortfarande ar foérorenad vid visuell inspektion efter flera
rengoringsforsok ska den kasseras i enlighet med lokala
avyttringsforfaranden.

A+ ®WX/mo]C €k
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GBUK Banana Laterale Transferplank

Gebruiksaanwijzing
Lees deze instructies voorafgaand aan het gebruik.

BEOOGD GEBRUIK

GBUK Banana Laterale Transferplanken zijn bedoeld om
te helpen bij de zijwaartse verplaatsing van patiénten over
een tussenruimte tussen twee oppervlakken.

INDICATIES VOOR GEBRUIK

Deze hulpmiddelen zijn geindiceerd voor gebruik bij
patiénten die hulp nodig hebben bij een zijwaartse
verplaatsing.

BESCHRIJVING
De lichtgewicht, zeer sterke laterale transferplanken zijn
verkrijgbaar in vaste- of opvouwbare uitvoering.

Productcode Productbeschrijving

QP-059150-R Laterale Vaste Glijplank 59cm x 150cm
QP-059180-R Laterale Vaste Glijplank 59cm x 180cm
QP-074150-R Laterale Vaste Glijplank 74cm x 150cm
QP-074180-R Laterale Vaste Glijplank 74cm x 180cm
QP-059150-F Laterale Opvouwbare Glijplank 59cm x 150cm*
QP-059180-F Laterale Opvouwbare Glijplank 59cm x 180cm*
QP-074150-F Laterale Opvouwbare Glijplank 74cm x 150cm*
QP-074180-F Laterale Opvouwbare Glijplank 74cm x 180cm*

*Het opvouwbare type maakt het mogelijk patiénten in een
halfliggende positie te verplaatsen.

PATIENTENDOELGROEP
Het hulpmiddel is geschikt voor patiénten die hulp nodig
hebben bij een zijwaartse verplaatsing.

BEOOGDE GEBRUIKERS

GBUK Banana Laterale Transferplanken zijn bedoeld voor
gebruik door opgeleide professionele zorgverleners of
personen met de juiste opleiding of kennis.

CONTRA-INDICATIES
Niet gebruiken in direct contact met beschadigde huid.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

« Volg het lokale beleid voor handmatig hanteren van
lasten van uw ziekenhuis of de richtlijnen van het Royal
College of Nursing.

« Gebruik de planken niet om te tillen.

« Gebruik de planken niet om een tussenruimte van meer
dan 15cm te overbruggen.

Alvorens de Laterale Transferplank te gebruiken moet er een

risicobeoordeling worden uitgevoerd door een of meerdere

competente personen. Hierbij moet rekening worden

gehouden met:

- De fysieke en medische status van de patiént,
waaronder de integriteit van de huid.

« De conditie van het hulpmiddel. De antislipstrips moeten
intact en onbeschadigd zijn. Gebruik het hulpmiddel niet
als het beschadigd, nat of versleten lijkt te zijn.
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« De geschiktheid van de plank, waaronder het type
vaste- of opvouwbare plank en de afmetingen.

In het geval van een ernstig incident met het hulpmiddel moet
de gebruiker de gebeurtenis melden aan GBUK en aan de
bevoegde autoriteit in het gebied waar de gebruiker/patiént

is gevestigd. In geval van een vermoedelijk defect aan het
hulpmiddel, dient de gebruiker dit aan GBUK te melden en het
apparaat voor onderzoek aan GBUK terug te zenden.

GEBRUIKSAANWIJZING

- Zorg ervoor dat beide transferoppervlakken stabiel zijn.
Als een van beide een mobiel apparaat is, controleer
dan of de wielen/zwenkwielen vergrendeld zijn en/of
andere remvoorzieningen zijn ingeschakeld.

« Volg het plaatselijke beleid voor het handmatig hanteren
van lasten om de plank onder de patiént, en over de
opening tussen het eerste- en tweede transferopperviak
te plaatsen. De tussenruimte mag niet breder zijn dan
15cm.

« Controleer of de antislipstrips in contact maken met
beide transferoppervlakken.

«  Om de benodigde inspanning om de verplaatsing uit
te voeren te verminderen, wordt het gebruik van GBUK
Banana transfer- of glijlakens aanbevolen. Raadpleeg de
specifieke IFU’s van het hulpmiddel en de plaatselijke
richtlijnen om het transfer- of glijlaken handmatig onder
de patiént te plaatsen.

« Zodra de plank op zijn plaats ligt, verplaatst u de patiént
zijdelings over de twee oppervlakken.

- Nadat de handeling is voltooid, verwijdert u de plank en
reinigt u deze volgens onderstaande instructies.

OPSLAG EN BEHANDELING

GBUK Banana Laterale Transferplanken kunnen worden
opgeslagen met gebruik van de handgrepen op de plank.
Ze kunnen vlak worden opgeslagen of dubbel worden
gevouwen. Opvouwbare Laterale Transferplanken moeten
met de antislipstrips aan de buitenkant worden gevouwen.
Vouw de plank niet op met de antislipstrips aan de
binnenkant, omdat dit de plank kan beschadigen.

Droog en buiten direct zonlicht bewaren.

VERWIJDERINGSPROCEDURES
Volg de lokale richtlijnen.

REINIGEN

Reinig het hulpmiddel als het verontreinigd is zo spoedig
mogelijk grondig met een reinigingsoplossing op alcoholbasis
(tot 70%), of met een gebruikelijke desinfecterende oplossing.
Veeg het hulpmiddel handmatig schoon totdat het zichtbaar
schoon is. Als het apparaat niet zichtbaar schoon lijkt te

zijn, dan herhaalt u de reiniging. Als het hulpmiddel bij

een visuele inspectie na meerdere reinigingspogingen
verontreinigd blijft, dan dient u het hulpmiddel weg te gooien
in overeenstemming met de verwijderingsprocedure.

X+ ®\X/mMp|C €5

Niet gemaakt met natuurlijk rubberlatex.
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Deska do transferu bocznego
GBUK Banana

Instrukcja uzycia
Przed uzyciem nalezy zapoznac sie z niniejsza instrukcja.

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE

Deski do transferu bocznego BUK Banana sg przeznaczone
do wspomagania transferu bocznego pacjentéw ponad
odstepem miedzy dwiema powierzchniami.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA
Wyréb przeznaczony dla pacjentdw wymagajacych pomocy
podczas transferu bocznego.

OPIS
Lekkie deski do transferu bocznego o wysokiej wytrzymatosci,
dostepne w wersji sztywnej lub sktadanej.

Productcode | Productbeschrijving

QP-059150-R | Deska sztywna do transferu bocznego 59 cm x 150 cm

QP-059180-R | Deska sztywna do transferu bocznego 59 cm x 180 cm

QP-074150-R | Deska sztywna do transferu bocznego 74 cm x 150 cm

QP-074180-R | Deska sztywna do transferu bocznego 74 cm x 180 cm

QP-059150-F | Deska sktadana do transferu bocznego 59 cm x 150 cm*

QP-059180-F | Deska sktadana do transferu bocznego 59 cm x 180 cm*

QP-074150-F | Deska sktadana do transferu bocznego 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F | Deska sktadana do transferu bocznego 74 cm x 180 cm*

*Deska sktadana umozliwia transfer pacjenta w pozycji
pdtlezacej.

DOCELOWA GRUPA PACJENTOW
Wyréb jest odpowiedni dla pacjentéw wymagajacych pomocy
podczas transferu bocznego.

PRZEWIDZIANI UZYTKOWNICY

Deski do transferu bocznego GBUK Banana sa przeznaczone
do stosowania przez przeszkolonych pracownikéw

opieki zdrowotnej lub oséb posiadajgcych odpowiednie
przeszkolenie badZ wiedze.

PRZECIWWSKAZANIA
Nie uzywac w bezposrednim kontakcie z uszkodzong skora.

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI

- Nalezy przestrzegac obowigzujacych lokalnie zasad
przemieszczania recznego stosowanych w szpitalu lub
wytycznych Krélewskiego Kolegium Pielegniarskiego
(Royal College of Nursing).

- Nie nalezy uzywac desek do podnoszenia pacjentéw.

« Nie nalezy uzywac desek w celu eliminacji odstepu
wigkszego niz 15 cm miedzy powierzchniami.

Przed uzyciem deski do transferu bocznego osoba/-y

posiadajgca/-e odpowiednie kwalifikacje powinna/-y

przeprowadzi¢ ocene ryzyka oraz oceng wzrokowa.

Nalezy uwzglednic:

- stan fizyczny i medyczny pacjenta, w tym ciggtosc skory,

« stan maty. Paski antyposlizgowe musza byc nienaruszone i
wolne od uszkodzen Nie uzywac w przypadku stwierdzenia
uszkodzen, zmoczenia lub zuzycia.

« dopasowanie deski, w tym pod wzgledem rodzaju (sztywna
lub sktadana) oraz rozmiaru.

W przypadku powaznego zdarzenia zwigzanego z wyrobem
nalezy zgtosic je firmie GBUK i wtasciwemu organowi, w
ktorym zarejestrowany jest uzytkownik/pacjent. W przypadku
podejrzenia wady wyrobu uzytkownik powinien zgtosic to
firmie GBKU i odestac do niej wyrdb w celu jego sprawdzenia.

INSTRUKCJA UZYCIA

+ Upewnic sig, ze obie powierzchnie sg stabilne. W przypadku,
gdy jedna z powierzchni nalezy do urzadzenia mobilnego,
nalezy sprawdzic, czy kétka sg zablokowane i/lub wszelkie
elementy kotwiczace sg uruchomione.

+ Umiescic deske pod pacjentem oraz wykonac transfer nad
odstepem miedzy jedna a druga powierzchnig zgodnie
z obowigzujgcymi lokalnie zasadami przemieszczania
recznego. Odstep nie moze byc wigkszy niz 15 cm.

« Sprawdzi¢, czy paski antyposlizgowe stykaja sie z obiema
powierzchniami.

- Aby zmniejszy¢ wysitek potrzebny do wykonania transferu,
zaleca sie stosowanie mat do transferu lub slizgowych
GBUK Banana. Nalezy zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania
danego wyrobu oraz lokalnymi wytycznymi dotyczacymi
przemieszczania recznego w celu prawidtowego
umieszczenia maty do transferu lub slizgowej pod
pacjentem.

« Po utozeniu deski w odpowiedniej pozycji nalezy wykonac
transfer boczny pacjenta z jednej powierzchni na druga.

« Po zakoriczeniu manewru nalezy zabrac deske i poddac
czyszczeniu zgodnie z ponizszym zaleceniami.

PRZECHOWYWANIE | EKSPLOATACJA

Deski do transferu bocznego GBUK Banana mozna
przechowywac z wykorzystaniem dowolnych uchwytéw na
desce. Moga byc¢ przechowywane na ptasko lub ztozone
na pot. Deski sktadane nalezy ztozyc tak, aby paski
antyposlizgowe znajdowaty sie na zewnatrz. Nie nalezy
sktadac deski paskami antyposlizgowymi do wewnatrz,
poniewaz moze to spowodowac jej uszkodzenie.
Przechowywac w suchym miejscu, poza zasiegiem
bezposredniego dziatania promieni stonecznych.

USUWANIE
Nalezy postepowac zgodnie z lokalnymi wytycznymi

CZYSZCZENIE

W przypadku zabrudzenia nalezy jak najszybciej oczyscic¢
deske, wycierajac ja pomoca srodka do czyszczenia na
bazie alkoholu (do 70%) lub zwyktego Srodka do dezynfekcji.
Wytrzec recznie az do usuniecia widocznych zabrudzen.
Jezeli zabrudzenia beda nadal widoczne, nalezy powtorzy¢
czyszczenie. Jezeli po kilkakrotnym czyszczeniu wyrdb
pozostanie w widoczny sposdéb zanieczyszczony, nalezy go
wyrzuci¢ zgodnie z obowigzujgca procedura utylizacji.

A+ ®WX/mMp|C €5

Wyréb nie zawiera lateksu naturalnego.

Glosariusz symboli jest dostepny na stronie internetowej
www.gbukbanana.com
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Tabua de transferéncia lateral
GBUK Banana

Instrucdes de Utilizacao
Leia atentamente estas instru¢des antes da utilizagdo.

UTILIZAGAO PREVISTA

As tdbuas de transferéncia lateral GBUK Banana destinam-
se a auxiliar na transferéncia lateral de pacientes através
de um espaco entre duas superficies.

INDICAGOES PARA UTILIZAGAO

Estes dispositivos sdo indicados para uso em pacientes que
requerem assisténcia na conclusdo de uma transferéncia
lateral.

DESCRIGCAO
Placas de transferéncia lateral leves e de elevada
resisténcia disponiveis como tipos rigidos ou dobréveis.

Cédigo do
produto

Descrigdo do produto

QP-059150-R | Placa rigida de transferéncia lateral 59 cm x 150 cm

QP-059180-R | Placa rigida de transferéncia lateral 59 cm x 180 cm

QP-074150-R | Placa rigida de transferéncia lateral 74cm x 150 cm

QP-074180-R | Placa rigida de transferéncia lateral 74 cm x 180 cm

QP-059150-F | Placa dobravel de transferéncia lateral 59 cm x 150 cm*

QP-059180-F | Placa dobravel de transferéncia lateral 59 cm x 180 cm*

QP-074150-F | Placa dobrdvel de transferéncia lateral 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F | Placa dobravel de transferéncia lateral 74 cm x 180 cm*

*O tipo dobravel permite a transferéncia de pacientes
numa posicdo semi-reclinada.

GRUPO ALVO DE PACIENTES
Este dispositivo € indicado para pacientes que requerem
assisténcia na conclusdo de uma transferéncia lateral.

UTILIZADORES PREVISTOS

As tabuas de transferéncia lateral GBUK Banana destinam-
se a serem usadas por profissionais de salide qualificados
ou com o formagao ou conhecimento apropriado.

CONTRAINDICACOES
N&o usar em contacto direto com a pele ferida.

AVISOS E PRECAUGOES

«  Cumprir a politica local de movimentagao manual do seu
hospital ou as diretrizes do Royal College of Nursing.

- Na&o usar as tabuas para elevacéo.

- N&o usar as tdbuas para preencher um espago superior
al15cm.

Antes de usar a tdbua de transferéncia lateral, deve ser

realizada por pessoa(s) competente(s) uma avaliacdo de

risco e inspecéo visual. A mesma deve considerar:

. O estado fisico e médico do paciente, incluindo a
integridade da pele.

. O estado do dispositivo. As fitas antiderrapantes
devem ser mantidas intactas e sem danos. Nao use o
dispositivo se parecer danificado, molhado ou gasto.
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- A adequacdo da tdbua, incluindo o tipo de tdbua rigida
ou dobravel e o tamanho.

No caso de um incidente sério envolvendo o dispositivo,

o utilizador deve relatar o evento a GBUK e a autoridade
competente a qual o utilizador/paciente pertence. No caso
de suspeita de falha do dispositivo, o utilizador deve relatar
o evento a GBUK, e o dispositivo deve ser devolvido a
GBUK para revisao.

INSTRUGOES PARA UTILIZACAO

. Certifique-se que ambas as superficies de transferéncia
estdo estaveis. Se for um dispositivo mével, confirme se
as rodas/rodizios estdo travados e/ou quaisquer outros
dispositivos de ancoragem estdo engatados.

- Cumpra a politica local de movimenta¢do manual para
posicionar a tébua debaixo do paciente e ao longo do
espaco entre a primeira e a segunda superficies de
transferéncia. O espago nao deve ser superior a 15 cm.

- Verifique se as fitas antiderrapantes estdo em contacto
com ambas as superficies de transferéncia.

- Para reduzir o esfor¢o necessdrio para realizar a
transferéncia, é recomendado o uso do dispositivo
de transferéncia ou do lencol de transferéncia GBUK
Banana. Consulte as instrugdes de utilizacdo especificas
do dispositivo e as diretrizes locais sobre movimentacao
manual para posicionar o dispositivo de transferéncia ou
o lencol de transferéncia debaixo do paciente.

+ Assim que a tdbua esteja em posicdo, transfira
lateralmente o paciente ao longo das duas superficies.

- Apds a conclusdo da manobra, remova a tdbua e limpe
de acordo com as instru¢des abaixo.

ARMAZENAMENTO E MANUSEAMENTO

As tdbuas de transferéncia lateral GBUK Banana podem
ser armazenadas usando qualquer uma das pegas na
tabua. Podem ser armazenadas planas ou dobradas ao
meio. As tdbuas de transferéncia lateral dobraveis devem
ser dobradas com as fitas antiderrapantes do lado de
fora. Ndo dobre a tdbua com as fitas antiderrapantes para
dentro, pois isso pode danificar a tdbua.

Manter seco e afastado da luz solar direta.

PROCEDIMENTOS DE ELIMINACAO
Siga as diretrizes locais.

LIMPEZA

Se o dispositivo estiver sujo, limpe-o muito bem o mais
rapidamente possivel, usando solugdes de limpeza a base
de dlcool (até 70%) ou solugdes desinfetantes normais.
Limpe manualmente o dispositivo até estar visivelmente
limpo. Se o dispositivo ndo parecer visivelmente limpo,
repita a etapa de limpeza. Se o dispositivo permanecer
contaminado apds a inspegdo visual e apds varias
tentativas de limpeza, elimine o dispositivo de acordo com
o procedimento de eliminacdo.

X+®X/[mD|C€Eq

N&o é fabricado com latex de borracha natural.

Glossario de simbolos disponivel em
www.gbukbanana.com

MAaka MAsvpikng Mstagopdg
GBUK Banana

O6nyieg xpriong

AlBACTE AQUTEG TIG 08NYIEG TPV arTd TN XPAON.

MPOOPIZOMENH XPHZH

OLTIAAKEG TTAEUPIKAG HeTapopdg GBUK Banana mpoopidovtal

ya urroBonenor] oty TIASUPLKN uew(popu £VOG aoBevolg Katda
LAKOG EVOG KEVOL avApEDa og 800 ETMPAVELEG.

ENAEIZEIZ XPHZHZ

AUTA Ta TIPOIOVTA eVEEIKVUTAL YIa XPHoN O AoBEVEIG oL oroiot
pelaiovml Boneeia yia TNV OANOKARPWON AG TAELPIKAG

HETAPOPAG.

MEPIrPA®H
EAappiég, uwn)\nq uvroan TTAGKEG TIAELPIKAG uSTacpopaq TIOL
SlatiBevTal og AKAUITTN 1 QVaSIMAOVHEVN HOPPN.

Kwdikog Meprypagpn mpoiévtog
TTpoidvTog

QP-059150-R | MAgupIkn AkaprTtn TAdka 59cm x 150cm

QP-059180-R | MAgupikn dkaprTtn TAdka 59cm x 180cm
QP-074150-R | MAgupikn akaprrtn Adka 74cm x 150cm

QP-074180-R | MAgupikn axkaprtn TAaka 74cm x 180cm
QP-059150-F | MAcupikA avadmoLpevn mdka 59cm x 150cm*
QP-059180-F | MAevpikn avadumoLpevn maka 59cm x 180cm*

QP-074150-F | MAcupikn avadmAoLpevn maka 74cm x 150cm*

QP-074180-F | MAeupikn avadumoLpievn maka 74cm x 180cm*

*O avadimAoLHEVOG TUTTOG KABIoTA Suvath TN HETAPOPa
aoBevwv og NuITpnvn B€on.

ZTOXEYOMENH OMAAA AZOENQN

To TPoidV auTod sivat KaTaAANAo yia acBeveig ol omoiot
XPelaZovTal Bondela yla TNV OAOKARPWON TIAEUPIKNG
HETapopdg,.

MPOOPIZOMENOI XPHZTEZ

OL n)\aKeq n)\supu(r]q peTagpopdg GBUK Banana npoopliovml
yla Xpron armo eKTTABELIEVOLG EMAYYEALATIEG TOL TOHEQ
LYEIAG N ATOUA HE KATANNAR EKTTAIBELON KAl YVWOELG.

ANTENAEIZEIZ
Na pn XpnolloToleiTal 08 AUESN EMAPR HE TO SEPUA OTAV EXEL
avolyta Tpavpata.

MPOEIAOMOIHZEIZ KAI MPO®YAASEIZ

«  AKOAOULBNOTE TNV KATA TOTTOLG VOCOKOMEIAKN TTONITIKN
XEIPWVAKTIKOU XEIPIOHOUL A TIG KATELBLVTAPIEG 08nyieg TOL
Royal College of Nursing.

« Mn XPNOIOTIOLEITE TIG TAAKEG Yia avuPwor.

« Mn XPNOWOTIOLEITE TIG AAKEG Yia KAALYN KEVOL
peYaAUTEPOL Twv 15 cm.

Mpémet va SieEayOei aEloAdynon KIvBLVWV Kal OTTTIK EMBEWPnon

ano apuodio(a) dtopo(a) TTpw T xeron tng MAAkag MAsupng

HETAPOPAG. I auth TNV aEloAdynon Ba mpémel va AapBavetal uroyn:

«  H owpaTtikn Kal laTpikn Katdotacn Tou acBevols, KaBuwg Kal
N AKEPALOTNTA TOL BEPHATOG.

«  H katdotaon Tou mpoiovtog. Ol avTIoMoBNTIKEG Tavieg
TIPETTEL VA EIVAL AKEPALEG KAL VA NV EXOLV LTTOOTEL BAARN.

Mn xpncluonotsrrs TO TTPOIOV €AV @aivetal va €xet BAABN, va
€xel Bpaxel N va £xel pOapet.
«  H KataMnAGTNTA TNG MAAKAG, GUUMEPAAUBAVOUEVOL
TOUL TUTTOUL AKAMTTTAG A AVASITAOVHEVNG TTAGKAG KAl TOL
HEYEOOLG.
STV MepimTwon coBapol) CUMBAVTOG OTO OTTOIO EUMAEKETAL TO
TIPOIOV, 0 XPNOTNG npérrsl va avcupépel 70 oLPPAv otnv GBUK kat
oty appodia apyn ot oroia UT[QVSTQI o qucmq/aoequq P\
neplrrrwon TMOavVAG ZnAg Tou PGIOVTog, 0 xpr]omc TIpEMEL VA
avagpepel To oupPBav otnv GBUK Kal To mpoiov TpEmel va emoTpaget
otnv GBUK yia e&gtaon.

OAHTFIEZ XPHZHZ

«  BeBawwdeite Ot Kat ot VO EMPAVELEG HETAPOPAG ElVaL
otadepec. Edv kamola arod TG 00 EMPAVELEG eival
KIVOUHEVN, BERAWOEITE OTL Ol TPpOXOI/podakia sival
AOPANOCHEVOL I/KAL OTTOIECSHTTOTE AANEG BLATAEELG
OTEPEWONG Eival AGPANCHEVEG.

. AKvouGr’]oTs TNV KATA TOTTOLG TTOAITIKN xstpwvaKnKoO
XEPIOHOL V1A VA TOTOBETAOETE TNV TTAGKA KATW aTTd Tov
QoBEVH KAl KATE HAKOG TOL KEVOU QVAUEST OTNV TPWTN Kal
™ 6e0TEPN EMPAVELA HETAPOPAG. TO BIAKEVO SV TIPEMEL Va
eivat peyaAbtepo aroé 15 cm.

«  EAéYyETe Qv Ol QVTIONGBNTIKEG TAWVIEG Elval OE EMTAPN KAl HE
TG 5V0 EMPAVEIEG LETAPOPAG.

. Nava uetweei N TIPOCTIAOELA TTOL aralte(Tal yla
Tpaypatoroinon TG METAPOPAG, ouviotatal n xpAon
TWV CEVTOVIWV psmqaopac 1 oAioBnong GBUK Banana.
Avatpégte otig ouyKSKplusvsq 08nyieg xprong Tou
npotovroq KAl TIG KATA TOTTOUG 08NYIES XElpUJVGKTlKOU
XEPLOpOL via Torroesmon TOU GEVTOVIOU HETAPOPAG )
oAloOnong KAtw ard Tov acBevh.

« A@oU n MAdka ivat otn B£on NG, patacpépsra TIAELPIKA TOV
aoBevn katd prikog Twv Vo Eﬂl(pClVEluJV
Aol o)\OK?\nprSL O XEIPIONOG, a(palpsors TNV MAdKa Kat
KaBapioTe TN CUHPWVA HE TIG TTAPAKATW OBNYIEG.

®YNA=H KAI XEIPIZMOZ

OLTIAAKEG TTAEUPIKAG ustacpopuc GBUK Banana urmopoLy va
anoenkeurouv XPNOLOTIOWIVTAG KATTold aro TG AABEG TTou
Bpchovwl EMAVW OTNV TTAGKA. Mrropouv va anodnkeuToLy
€lTe AMAWHEVEG eite &n)\wusvsq otn peon Ol avadTAoUEVEG
TAAKEG TIASLUPIKAG pamcpopclc, 0a TTPETEL va SUTAWVOVTAL LE TIG
QVTIOAIOBNTIKEG TAWVIEG TTPOG TA £EW. M SIMAWVETE TNV TTAGKA
LE TNV aQVTIOAIGBNTIKA Tawia mpog Ta HEoA, KaBwe KATL TETOLO
uropel va TipokaAécel BAARN otnv TAGKaA.

Na 8iatnpeltal oTeyvo Kal HakpLd arméd APESO NALAKO UG,

AIAAIKAZIEZ AMOPPIWHZ
AKONOUBNOTE TIG TOTTIKEG 0BNYIEC,

KAGAPIZMOZ

Edv To Tpoidv eival AepwpEVo, KaBapioTe To eVEEAEXWE TO
GUVTOHOTEPO SLVATOV XPNOLOTIOVTAG GAKOOAOLXA KABAPIOTIKA
BLOAOHATA (EWG 70%), 1 KAVOVIKA QVTIONTTTIKA SIGAVHATA. EKOUTTIOTE
TO TIPOIOV E TO Xz’pl £W¢ OTOL va elval opatd kaBapo. Eav to mpoidv
Sev uota(st opam kaBapo, snavu)\uBsrs T0 Bnua kaBapiopo. Eav
T rrpotov rrupuusvsl MOAUGHEVO KATOTTIV OTTTIKNG smeswpr]cnq pETA
aro ctpksrsc anomelpeg Kuectplcuou aroppiyte To CLHPWVA HE TA
KATA TOTTOUG VOOOKOHEIAKA TTPWTOKOMA.

FOXIMOC €L

eV EXEL KATAOKELAGTEL AMTO AATEE (PUGIKOL KAOUTGOUK.

To yAwoodpt cupBOAwv SiatiBetal otn SiebBuvon
www.gbukbanana.com
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GBUK Banana Lateral Hasta Transfer
Tahtasi

Kullanim Talimatlan:
Kullanmadan once litfen talimatlari okuyunuz.

KULLANIM AMACI

GBUK Banana Lateral Hasta Transfer Tahtalari, hastalarin iki
ylizey arasindaki bosluktan transferlerine yardimci olmak
icin tasarlanmistir.

BELIRTILEN KULLANIM ALANLARI
Bu cihazlar, lateral (yanal) bir transferi gerceklestirmek igin
yardim gerektiren hastalarda kullanim igin belirlenmistir.

TANIM
Egilmez ve katlanir tiplerde mevcut, hafif, dayanimi yiiksek
lateral transfer tahtalari.

Uriin Kodu Uriin Tanimi

QP-059150-R | Banana Lateral Egilmez Tahta 59 ¢cm x 150 cm

QP-059180-R | Banana Lateral Egilmez Tahta 59 cm x 180 cm

QP-074150-R | Banana Lateral Egilmez Tahta 74 cm x 150 cm

QP-074180-R | Banana Lateral Egilmez Tahta 74 cm x 180 cm

QP-059150-F | Banana Lateral Katlanir Tahta 59 cm x 150 cm*

QP-059180-F | Banana Lateral Katlanir Tahta 59 cm x 180 cm*

QP-074150-F | Banana Lateral Katlanir Tahta 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F | Banana Lateral Katlanir Tahta 74 cm x 180 cm*

*Katlanir tip, hastalarin yari sirti Gisti yatar pozisyonda
transfer edilmelerini saglar.

HEDEF HASTA GRUBU
Bu cihazlar, lateral bir transferi gerceklestirmek icin yardim
gerektiren hastalar icin uygundur.

KIMLER KULLANABILIR

GBUK Lateral Hasta Transfer Tahtalari, bunu kullanmada
egitimli saglik ¢alisanlari ya da uygun egitim veya bilgiye
sahip kisiler tarafindan kullaniimak icin tasarlanmistir.

KONTRAENDIKASYONLAR
Yara bulunan ciltle dogrudan temas edecek sekilde
kullanmayiniz.

UYARILAR VE ONLEMLER

- Hastanenizin yerel elle tasima politikaniza ya da Kraliyet
Hemsirelik Koleji kilavuzlarina uyun.

- Tahtalari hastalar kaldirmak icin kullanmayiniz.

- Tahtalari 15 cm’den buiyiik bosluklari kapatmak icin
kullanmayiniz.

Lateral Hasta Transfer Tahtasi kullaniimadan once yetkin

kisi(ler) tarafindan bir risk degerlendirmesi ve gorsel teftis

gerceklestiriimelidir. Sunlar dikkate alinmalidir:

- Cilt biitinlugi dahil, hastanin fiziksel ve tibbi durumu.

« Cihazin durumu. Kayma onleyici seritler saglam ve
hasar gérmemis olmalidir. Hasarli, 1slak ya da yipranmis
goriinlyorsa cihazi kullanmayiniz.
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- Egilmez ya da katlanir tahta tipi ve boyutu dahil tahtanin
uygunlugu.

Cihazla ilgili ciddi bir olay yasanmasi durumunda,

kullanici, olayl GBUK'ye ve kullanici / hastanin bulundugu
lilkenin yetkili merciine bildirmelidir. Cihazda bir arizadan
sliphelenilmesi durumunda kullanici olayr GBUK’ye rapor
etmeli ve cihaz incelenmek icin GBUK’ye iade edilmelidir.

KULLANIM TALIMATLARI

« Her iki transfer ylizeyinin stabil oldugundan emin olun.
Her ikisinden biri mobil bir cihazsa, tekerleklerin Kilitli
ve/veya diger tlim sabitleme tertibatlarinin devrede
oldugunu teyit edin.

- Tahtay hastanin altinda ve birinci ile ikinci transfer
ylizeyleri arasindaki boslukta pozisyonlamak igin yerel
elle tasima politikanizi uygulayin. Bosluk, 15 cm’den
blytk olmamalidir.

- Kayma onleyici seritlerin her iki transfer ylizeyine temas
ettiginden emin olun.

- Transferi gergeklestirmek igin gerekli cabayi azaltmak
icin GBUK Banana transfer ya da kaydirma kumaslarinin
kullaniimasi 6nerilir. Transfer ya da kaydirma kumasini
hastanin altinda pozisyonlamak icin spesifik cihaz IFU
(Information For Use - Kullanim igin Bilgiler)’e ya da yerel
elle tasima politikaniza bakiniz.

- Tahta yerine yerlestirildiginde, hastayi iki ylizey arasinda
lateral olarak transfer edin.

- Manevrayl tamamladiktan sonra tahtayi kaldirin ve
asagidaki talimatlara gére temizleyin.

DEPOLAMA VE TASIMA

GBUK Banana Lateral Hasta Transfer Tahtalari, tahta
tizerindeki herhangi bir tutacak kullanilarak depolanabilir.
Tahtalar diiz sekilde depolanabilir ya da ikiye katlanabilir.
Katlanan Lateral Hasta Transfer Tahtalari, kayma &nleyici
seritler disarida kalacak sekilde katlanmalidir. Tahtaya zarar
verebileceginden, tahtayl kayma onleyici seritler iceride
kalacak sekilde katlamayin.

Kuru ve dogrudan gilines isigindan uzak tutun.

iMHA ETME PROSEDURLERI
Yerel yonergelere uyun

TEMIZLIK

Cihaz kirlenirse, en kisa siire icerisinde alkol bazl temizlik
sollisyonlari (%70’e kadar) ya da normal dezenfektan
sollisyonlari kullanarak derinlemesine temizleyin. Cihaz
goriinir sekilde temiz olana kadar cihazi elle silin. Cihaz
gorindr sekilde temiz degilse, temizlik adimini tekrarlayin.
Cihaz, birden fazla temizlik girisimini takiben, gorsel
teftisten sonra halen kontamine olmus gozikuyorsa, cihazi
imha etme proseddriine gore imha edin.

F+@XIMOC €L

Dogal kauguk lateksten imal edilmemistir.

Sembol terimler s6zligl www.gbukbanana.com adresinde
mevcuttur.

Deska pro bo¢ni pienos GBUK Banana
Pokyny k pouziti

Pred pouzitim si prosim prectéte tyto pokyny.
ZAMYSLENE POUZITI

Desky pro bo¢ni pfenos GBUK Banana maji usnadnit bo¢ni
pfenos pacientd pfes mezeru mezi dvéma povrchy.

POKYNY K POUZITI
Tyto prostfedky jsou uréeny k pouZiti u pacientt
vyzadujicich pomoc s boénim pfenosem.

POPIS
Lehké, vysoce pevné desky pro bocni pfenos. Dostupné
bud jako pevné, nebo sklddaci typy.

Kéd produktu | Popis produktu

QP-059150-R | Pevnd deska Banana pro bo¢ni pfenos 59 x 150 cm

QP-059180-R | Pevnd deska Banana pro bo¢ni pfenos 59 x 180 cm

QP-074150-R | Pevna deska Banana pro bo¢ni prfenos 74 x 150 cm

QP-074180-R | Pevna deska Banana pro bo¢ni pfenos 74 x 180 cm

QP-059150-F | Skladaci deska Banana pro bocni pfenos 59 x 150 cm*

QP-059180-F | Skladaci deska Banana pro boéni pfenos 59 x 180 cm*

QP-074150-F | Skladaci deska Banana pro bo¢ni prenos 74 x 150 cm*

QP-074180-F | Skladaci deska Banana pro bo¢ni prenos 74 x 180 cm*

*Skladaci typ umoznuje pfenos pacientd v ¢asteéné lezici
poloze.

CILOVA SKUPINA PACIENTU
Tento prostfedek je vhodny k pouziti u pacientd
vyzadujicich pomoc s bo¢nim pfenosem.

ZAMYSLENI UZIVATELE

Desky pro bo¢ni pfenos GBUK Banana jsou urcéeny k
pouziti vyskolenymi zdravotnickymi odborniky nebo
osobami s pfislusnym Skolenim nebo znalostmi.

KONTRAINDIKACE
Nepouzivejte v pfimém kontaktu s popraskanou klzi.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI

- Dodrzujte mistni zasady pro manipulaci stanovené vasi
nemocnici nebo pokyny Royal College of Nursing.

- Desky nepouzivejte ke zvedani.

. Desky nepouzivejte k premosténi mezery vétsi nez 15
cm.

Pred pouzitim desky pro bo¢ni pfenos musi zpUsobila

osoba provést vyhodnoceni rizika a vizudini kontrolu.

To by mélo brat v potaz:

. Télesny a zdravotni stav pacienta, véetné neporusenosti
klze.

- Stav prostredku. Protiskluzové prouzky musi byt
neporusené a neposkozené. Prostiedek nepouzivejte,
pokud se zda poskozeny, je mokry nebo opotfebovany.

« Vhodnost desky, v¢etné typu desky (pevna nebo
sklddaci) a velikosti.

V pfipadé zavazné piihody zahrnujici prostfedek musi
uzivatel uddlost nahldsit spolecnosti GBUK a pfislusnému
orgdnu zemé, ve které uzivatel/pacient sidli. V pfipadé
podezieni na zavadu prostredku musi uzivatel udélost
nahldsit spole¢nosti GBUK a prostfedek by pak mél byt
vrdcen spolecnosti GBUK k prozkoumani.

POKYNY K POUZITi

- Ujistéte se, Ze oba povrchy, po kterych prendsite, jsou
stabilni. Pokud je kterykoli povrch mobilni, ujistéte se,
ze kolecka jsou uzamcenad a/nebo ze je aktivni jiné
ukotvovaci zafizeni.

«  Pfi umistovani desky pod pacienta a pfes mezeru mezi
prvni a druhym povrchem dodrzujte mistni zasady pro
ruéni manipulaci. Mezera nesmi byt vétsi nez 15 cm.

« Presvédcte se, zda se protiskluzové prouzky dotykaji
obou povrchU, mezi kterymi pfenasite.

« Abyste snizili Usill potfebné k provedeni pfenosu,
doporucujeme pouzit kluzné podlozky nebo podlozky
pro pfenos znac¢ky GBUK Banana. PFi umistovani
kluzné podlozky nebo podlozky pro prenos pod
pacienta postupujte podle navod( k pouziti konkrétnich
prostfedk( a mistnich pokynt k manipulaci.

- Jakmile je deska umisténa, pfemistéte bocnim smérem
pacienta mezi dvéma povrchy.

- Jakmile pfenos dokoncite, desku odstrante a vycistéte ji
dle pokynt uvedenych nize.

SKLADOVANI A MANIPULACE

Desky pro bo¢ni pfenos GBUK Banana Ize skladovat
pomoci jakychkoli tchytd na desce. Lze je skladovat na
plocho nebo pfelozené na pul. Sklddaci desky pro bo¢ni
prenos skladejte tak, aby protiskluzové prouzky byly na
vnéjsi strané. Desku nesklddejte protiskluzovymi prouzky
smérem dovnitf. Mohlo by to desku poskodit.

Udrzujte v suchu a chrante pred pfimym slune¢nim svétlem.

POSTUPY LIKVIDACE

Dodrzujte mistni pokyny.

CISTENI

Je-li prostfedek znecistény, co nejdfive jej peclivé ocistéte
pomoci Cisticiho prostiedku s obsahem alkoholu (az 70 %)
nebo bézného dezinfekéniho prostiedku. Prostfedek ru¢né
otirejte, dokud nebude viditelné Cisty. Pokud se prostredek
nezdd byt viditelné Cisty, ¢isténi opakujte. Pokud je
prostfedek po nékolika pokusech o ocisténi na pohled
stdle znecistény, zlikvidujte jej podle postupu pro likvidaci.

F+@XMDIC €L

Pfi vyrobé nebyl pouzit prirodni kaucukovy latex.

Slovni¢ek pojmU je k dispozici na strankdch
www.gbukbanana.com
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GBUK Banana lateraalne tostelaud

Kasutusjuhend
Lugege see kasutusjuhend enne kasutamist labi.

KASUTUSOTSTARVE

GBUK Banana lateraalsed t&stelauad on méeldud
abistamiseks patsiendi t6stmisel lle kahe pinna vahel oleva
vahemaa.

KASUTUSNAIDUSTUSED
Need seadmed on mdeldud kasutamiseks patsientidel, kes
vajavad abi kilgsuunalisel teisaldamisel.

KIRJELDUS
Kerged vaga tugevast materjalist kiilgtdstelauad, mis on
saadaval nii jaikade kui ka kokkupandavatena.

Toote kood Tootekirjeldus

QP-059150-R | Jaik lateraalne tdstelaud 59 cm x 150 cm

QP-059180-R | Jéik lateraalne tostelaud 59 cm x 180 cm

QP-074150-R | Jéik lateraalne tostelaud 74 cm x 150 cm

QP-074180-R | Jaik lateraalne tostelaud 74 cm x 180 cm

QP-059150-F | Kokkupandav lateraalne tostelaud 59 ¢cm x 150 cm*

QP-059180-F | Kokkupandav lateraalne téstelaud 59 ¢cm x 180 cm*

QP-074150-F | Kokkupandav lateraalne tostelaud 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F | Kokkupandav lateraalne tdstelaud 74 cm x 180 cm*

*Kokkupandava lauaga on v3imalik tdsta patsiente, kes on
poollamavas asendis.

PATSIENTIDE SIHTRUHM
See seade on mdeldud kasutamiseks patsientidel, kes
vajavad abi lateraalsel t&stmisel.

ETTENAHTUD KASUTAJAD

GBUK Banana lateraalsed tdstelauad on ette nahtud
kasutamiseks koolitatud tervishoiutootajatele v3i vastava
koolituse v3i teadmistega inimestele.

VASTUNAIDUSTUSED
Arge kasutage otseses kokkupuutes katkise nahaga.

HOIATUSED JA ETTEVAATUSABINOUD

. Jargige oma haiglas kehtivaid kasitsemisjuhiseid voi
Kuningliku Oenduskolledzi suuniseid.

. Arge kasutage laudu t8stmiseks.

. Arge kasutage laudu iile 15 cm laiuste vahede
lletamiseks.

Enne lateraalse tostelaua kasutamist peavad padevad

isikud 18bi viima riskihindamise ja visuaalse kontrolli.

Selle kdigus tuleb arvestada jargmist:

- patsiendi flisiline ja meditsiiniline seisund, sh naha
terviklikkus;

- seadme seisund; Libisemisvastased ribad peavad olema
terved ja kahjustamata. Arge kasutage seadet, kui see
naib kahjustatud v&i kulunud.

- Laua sobivus, sh jdiga voi kokkupandava laua titp ja
suurus.
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Abivahendiga seotud t&sise intsidendi korral peab kasutaja
teavitama sellest ettevétet GBUK ja kasutaja/patsiendi
asukohariigi pddevat asutust. Abivahendi rikke kahtluse
korral peab kasutaja teavitama sellest juhtumist ettevotet
GBUK ja abivahend tuleb kontrollimiseks ettevéttele GBUK
tagastada.

KASUTUSJUHISED

- Veenduge, et mdlemad llekandepinnad oleksid
stabiilsed. Kui kumbki neist on liikuv seade, siis
veenduge, et rattad oleksid lukustatud ja/v&i muud
kinnitusseadmed rakendatud.

- Laua asetamisel patsiendi alla ning esimese ja
teise teisalduspinna katmisel jargige kohalikke
kasitsemisjuhiseid. Vahe ei tohi olla laiem kui 15 cm.

« Kontrollige, et libisemisvastased ribad oleksid m&élema
Ulekandepinnaga kontaktis.

« Toste teostamiseks vajaliku pingutuse vahendamiseks
on soovitatav kasutada GBUK Banana teisaldus- v&i
libistuslinasid. Teisaldus- v&i libistuslina patsiendi alla
suunamiseks jargige seadmespetsiifilisi suuniseid ja
kohalikke kéasitsemisjuhiseid.

- Kui laud on paigaldatud, siis t&stke patsient kiilg ees lle
kahe pinna.

- Parast manoovri sooritamist vétke laud &ra ja puhastage
vastavalt alltoodud juhistele.

HOIUNDAMINE JA KAITLEMINE

GBUK Banana lateraalseid tdstelaudu voib ladustada

laua kdepidemete abil. Neid v3ib hoida nii lapiti kui ka
kokkumurtuna. Lateraalsed tdstelauad tuleb kokku murda
nii, et libisemisvastased ribad jaavad valjapoole. Arge
murdke lauda kokku nii, et libisemisvastased ribad jadvad
sissepoole, sest see voib lauda kahjustada.

Hoida kuivas kohas, otsese paikesevalguse eest kaitstuna.

KASUTUSEST KORVALDAMINE
Jargige kohalikke suuniseid

PUHASTAMINE

Kui seade on maardunud, siis puhastage seda esimesel
vBimalusel alkoholipdhise puhastuslahusega (kuni 70%)

vOi hariliku desinfitseerimislahusega. Plihkige seadet
kasitsi, kuni see on silmnéhtavalt puhas. Kui seade ei paista
silmné&htavalt puhas, siis korrake puhastust. Kui seade on ka
parast mitut puhastust nahtavalt saastunud, siis visake see
vastavalt kohalikule jadtmekaitlusprotseduurile minema.

F+@XIMOC €L

Pole valmistatud looduslikust latekskummist.

Siimbolite sénastik on kéattesaadav aadressilt
www.gbukbanana.com

GBUK Banana Oldal Iranyu Athelyezé
Lap

Haszndlati utasitas
Kérjiik, hogy a hasznalat el6tt olvassa el ezeket az Utmutatdkat

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

A GBUK Banana Oldal Irdnyu Athelyezé Lapok rendeltetési
célja az, hogy segitse a betegek oldal iranyu dtmozgatdsat
akkor amikor két feliilet kozott rés van.

ALKALMAZASI| JAVALLATOK

Ezek az eszkdzoket azon betegeknél ajanlott alkalmazni,
akiknek segitségre van sziikségiik az oldal irdnyu
atmozgatds végrehajtdsahoz.

LEIRAS

Pihekonnyd, nagy teher birdsu, oldal irdnyu dthelyezé lapok,
amelyek merevy, vagy 6sszehajthatd kivitelben érhetdek el.

Termék kéd Termék leirds

QP-059150-R | Banana Oldal Irdnyt Merev Lap 59cm x 150cm

QP-059180-R | Banana Oldal Irényd Merev Lap 59cm x 180cm

QP-074150-R | Banana Oldal Irdnyd Merev Lap 74cm x 150cm

QP-074180-R | Banana Oldal Irdnyu Merev Lap 74cm x 180cm

QP-059150-F | Banana Oldal Iranyu Ossze hajthaté Lap 59cm x 150cm*

QP-059180-F | Banana Oldal Iranyt Ossze hajthaté Lap 59cm x 180cm*

QP-074150-F | Banana Oldal Irdnyd Ossze hajthaté Lap 74cm x 150cm*

QP-074180-F | Banana Oldal Iranyu Ossze hajthaté Lap 74cm x 180cm*

*Az 6sszehajthato tipus a félig fekvé helyzetben Iévé
betegek dtmozgatdsat is lehet6vé teszi.

BETEG CELCSOPORT

Ez az eszkoz olyan betegek szamdra alkalmas, akiknek
segitségre van szlkségiik az oldal iranyd atmozgatds
végrehajtdsahoz.

CELFELHASZNALO

A GBUK Banana hurok hevedert rendeltetés szerint csak
képzett egészségligyi szakemberek, vagy megfeleld
képzettséggel, vagy ismeretekkel rendelkezé személyek
hasznalhatjak.

ELLENJAVALLATOK
Ne haszndlja Ugy, hogy kovetlendil érintkezzen a bérével.

FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK

- Kovesse a helyi kérhaz, vagy a Royal College of Nursing
manudlis kezelésre vonatkozd irdnyelvét.

« Ne haszndlja emeléshez a lapokat.

« Ne hasznélja a lapokat 15 cm-nél nagyobb rés
athidalasara.

A heveder hasznalata elétt az illetékes személy(ek)nek

kockdzatértékelést és szemrevételezéses ellenérzést kell

végezni(e)/(Uk). Figyelembe kell venni:

« A beteg fizikai és egészségligyi dllapotat, beleértve a
bérfellletének épségét is,

« Az eszkoz dllapotat. A csuszasgatld szalagoknak épeknek,
és sértetlenek kell lennilik. Ne haszndlja az eszkozt, ha az
sériiltnek, nedvesnek, vagy kopottnak ttinik.

- Alap alkalmassdga, beleértve a merev, vagy az
O6sszehajthaté tipust, és a méretet is.

Ha az eszkozzel kapcsolatosan sulyos esemény torténik,
akkor a felhaszndlénak be kell azt jelentenie a GBUK felé,
valamint a felhasznald/beteg lakhelye szerinti illetékes
hivatalndl is. Ha eszkdz hiba gyanduja all fenn, akkor a
felhaszndldnak jelentenie kell az esetet a GBUK felé, és az
eszkozt vissza kell killdeni a GBUK-hoz vizsgélat céljabdl.

HASZNALATI UTASITAS

« Gy6z6djon meg réla, hogy mindkét athelyezési fellilet stabil.
Ha ezek kozlil az egyik mobil eszkdz, akkor bizonyosodjon
meg rola, hogy a kerekek/gorgék zarolva vannak-e, és/vagy
barmilyen mas rogzité eszkdz be van-e hizva.

« Kovesse a helyi manudlis kezelésre vonatkozd iranyelvet
a lap beteg ald, és az elsé ds a mdsodik athelyezési
fellilet k6z6tti résre vald elhelyezéshez. A rés nem lehet
15 cm-nél szélesebb.

+ Ellendrizze, hogy a csliszasgatld szalagok érintkeznek-e
mindkét dthelyezd felllettel.

- Az dthelyezéshez sziikséges erdkifejtés csokkentése
érdekében ajénlott a GBUK Banana &thelyezd lapok
vagy toldlapok haszndlata. Az dthelyezd lap vagy a
toldlap beteg ald torténd elhelyezéséhez olvassa el
az adott eszkoz IFU-jét, és a helyi manudlis kezelésre
vonatkozd irdnyelveket.

« Mihelyt a lap elhelyezésre kerlilt, oldal iranyba mozgassa
at a beteget a két fellilet kozott.

- A mUvelet befejezése utan tavolitsa el a lapot, és az
aldbbi utasitdsok szerint tisztitsa azt meg.

TAROLAS ES KEZELES

A GBUK Banana Oldal Irényu Athelyezé Lapok a lapon Iévé
barmelyik rogzité segitségével elhelyezhetd a téroldshoz.
Tarolhatdk lapra hajtva, vagy félbe hajtva. Az 8sszehajthato
Oldal Irényu Athelyezé Lapokat lgy kell 0sszehajtani,

hogy a csliszasgatlé szalagok kiviilre keriiljenek. Ne hajtsa
be a csuszasgatld szalagokat a lap belsejébe, mivel ez
karosithatja a lapot.

Tartsa szdraz helyen, és tavol a kozvetlen napfénytdl.

ARTALMATLANITASI ELJARASOK
Kovesse a helyi irdnyelveket

TISZTITAS

Ha az eszkdz szennyezett, akkor alaposan tisztitsa meg azt
alkoholos tisztité oldatok (legfeljebb 70%-0s), vagy rendes
fertétlenité oldatok hasznalatdval. Torolje le kézzel az eszkozt,
amig az eszkoz lathatdan tisztdvd nem valik. Ha az eszkdz nem
tlinik tisztanak, akkor ismételje meg a tisztitasi Iépést. Ha az
eszkoz tobbszori tisztitasi kisérlet utdn is szennyezett marad,
akkor a helyi artalmatlanitasi el6irds szerint dobja ki az eszkozt.

F+ @ MDIC 1%

Nem természetes alapu gumi latexbdl készdilt.

A jelmagyarazathoz kapcsolodé szészedet a
www.gbukbanana.com cimen érheté el.
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LV

GBUK Banana délis parvietosanai uz
saniem

LietoSanas noradijumi

Pirms lietoSanas izlasiet Sos noradijumus.

PAREDZETAIS LIETOSANAS VEIDS
GBUK Banana déli parvietoSanai uz saniem ir paredzéti, lai
atvieglotu pacientu parvietosanu starp divam virsmam.

I:IETO§ANAS INDIKACIJAS
Sis ierices ir paredzétas lietosanai pacientiem, kuriem
nepiecieSama palidziba, lai parvietotos saniski.

APRAKSTS
Viegli augstas stipribas déli saniskai parvietosanai, kas ir
pieejami gan nelokama, gan lokama veida.

Produkta Produkta apraksts
kods

QP-059150-R | Banana saniskais nelokamais délis 59 cm x 150 cm

QP-059180-R | Banana saniskais nelokamais délis 59 cm x 180 cm

QP-074150-R | Banana saniskais nelokamais délis 74 cm x 150 cm

QP-074180-R | Banana saniskais nelokamais délis 74 cm x 180 cm

QP-059150-F | Banana saniskais lokamais délis 59 cm x 150 cm*

QP-059180-F | Banana saniskais lokamais délis 59 cm x 180 cm*

QP-074150-F | Banana saniskais lokamais délis 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F | Banana saniskais lokamais délis 74 cm x 180 cm*

* Lokamais veids lauj pacientus parvietot pusgulus stavoklr.

PACIENTU MERKA GRUPA
STierice ir piemérota pacientiem, kuriem nepiecieSama
palidziba, lai veiktu sanisku parvietosanu.

PAREDZETIE LIETOTAJI

GBUK Banana saniskas parvietoSanas déli paredzéti
lietoSanai apmacitiem veselibas aprlpes specialistiem vai
personam, kuri ir atbilstosi apmaciti vai kuriem ir zinasanas.

KONTRINDIKACIJAS
Nelietojiet tieSa saskaré ar savainotu adu.

BRIDINAJUMI UN PIESARDZIBAS PASAKUMI

« Sekot vietgjiem manualas parvieto$anas noteikumiem
vai Royal College of Nursing vadlinijam.

« Neizmantot d&lus celSanai.

- Neizmantot délus, lai parvarétu atstatumu, kas lielaks
par 15 cm.

Pirms saniskas parvietosanas déla lietoSanas kompetentai(-

am) personai(-am) ir javeic riska novértésana un vizuala

apskate. Janem véra 3adi faktori:

- Pacienta fiziskais un veselibas stavoklis, tostarp adas
veselums.

« lerices stavoklis. Pretslides sloksném jabat neskartam
un nebojatam. Nelietojiet ierici, ja ta Skiet bojata, mitra
vai nolietota.
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+ Déla, ieskaitot nelokamo vai saliekamo délu tipu un
izméru, piemérotiba.

Ja ar ierici saistits kads nopietns incidents, lietotajam par
$o notikumu jazino GBUK un kompetentajai iestadei, kura
lietotajs/pacients ir registréts. Ja pastav aizdomas par
ierices k|umi, lietotajam jazino par $o notikumu GBUK un
ierice janosuta atpakal GBUK parbaudes veiksanai.

LIETOSANAS NORADIJUMI

- Parliecinieties, vai abas parvieto$anas virsmas ir stabilas.
Ja kada no tam ir mobila ierice, parliecinieties, ka riteni/
ritenisi ir blokéti un/vai ir iesaistitas citas stiprinasanas
ierices.

- levérojiet vietéjo manualas parvietosanas politiku, lai
novietotu déli zem pacienta un pari atstatumam starp
pirmo un otro parvietosanas virsmu. Atstatums nedrikst
bat lielaks par 15 cm.

- Parbaudiet, vai pretshides sloksnes ir saskaré ar abam
parvietosanas virsmam.

- Lai samazinatu piepdli, kas nepiecieSama parvietosanai,
ieteicams izmantot GBUK Banana parvietoSanas vai
slides palagus. Skatiet lietosanas instrukciju un vietéjas
manualas parvietosanas vadlinijas, lai parvietosanas vai
slides palagu novietotu zem pacienta.

- Kad délis ir novietots, saniski parvietojiet pacientu starp
abam virsmam.

+ Kad manevrs ir pabeigts, nonemiet déli un notiriet, ka
noradits zemak.

UZGLABASANA UN PARVIETOSANA

GBUK Banana saniskas parvietosanas délus var uzglabat,
izmantojot jebkuru no déla turétajiem. Tos var uzglabat
plakana veida vai salocitus uz pusém. Salokamie saniskas
parvietoSanas déli ir jasaloka ta, lai pretslides sloksnes batu
arpusé. Nelokiet déli ta, ka pretslides sloksnes ir iekSpusé,
jo tadejadi varat sabojat déli.

Turét sausuma un vieta, uz kuru neiedarbojas tiesi saules
stari.

UTILIZACIJAS PROCEDURAS

levérojiet vietgjas vadlinijas

TIRISANA

Jaierice ir netira, péc iespéjas atrak rupigi notiriet to,
izmantojot spirta bazes tirisanas skidumus (lidz 70 %) vai
parastos dezinfekcijas $kidumus. Manuali notiriet ierici,

lidz ierice izskatas tira. Ja ierice neizskatas tira, atkartojiet
tifsanu. Ja vizualas parbaudes laika péc vairakiem tirisanas
méginajumiem ierice joprojam ir piesarnota, izmetiet ierici
saskana ar utilizacijas proceduru.

F+©X/MDIC €L

Sastava nav dabiska kaucuka lateksa.

Simbolu skaidrojums ir pieejams vietné
www.gbukbanana.com

. L-adegwatezza tal-bord, inkluz it-tip ta’ bord rigidu jew li
jintewa u d-dags.

cos

Bordijiet ghat-Trasferiment Laterali
tal-GBUK Banana

Istruzzjonijiet ghall-Uzu
Jekk joghgbok aqgra dawn I-istruzzjonijiet qabel I-uzu.

UZU INTENZJONAT

II-Bordijiet ghat-Trasferiment Laterali tal-GBUK Banana
huma intenzjonati biex jghinu fit-trasferiment laterali tal-
pazjenti tul distakk bejn zewg ucuh.

INDIKAZZJONUIET GHALL-UZU
Dawn l-apparati huma indikati ghall-uzu fuq pazjenti li
jehtiegu ghajnuna biex iwettqu trasferiment laterali.

DESKRIZZJONI
Bordijiet ta’ trasferiment laterali hfief u ta’ sahha gholja li
huma disponibbli bhala tipi rigidi jew li jintwew.

Kodici Deskrizzjoni tal-prodott
tal-prodott

QP-059150-R | Banana Bord Laterali tat-Tip Rigidu 59cm x 150cm

QP-059180-R | Banana Bord Laterali tat-Tip Rigidu 59cm x 180cm

QP-074150-R | Banana Bord Laterali tat-Tip Rigidu 74cm x 150cm

QP-074180-R | Banana Bord Laterali tat-Tip Rigidu 74cm x 180cm

QP-059150-F | Banana Bord Laterali tat-Tip li Jintewa 59cm x 150cm*

QP-059180-F | Banana Bord Laterali tat-Tip li Jintewa 59cm x 180cm*

QP-074150-F | Banana Bord Laterali tat-Tip li Jintewa 74cm x 150cm*

QP-074180-F | Banana Bord Laterali tat-Tip li Jintewa 74cm x 180cm*

*It-tipi li jintwew jippermettu t-trasferiment tal-pazjenti
f’pozizzjoni nofs-mimduda.

GRUPP FIL-MIRA TAL-PAZJENT
Dan l-apparat huwa adattat ghal pazjenti li jehtiegu
ghajnuna biex iwettqu trasferiment laterali.

UTENTI INTENZJONATI

Bordijiet ghat-Trasferiment Laterali tal-GBUK Banana huma
intenzjonati biex jintuzaw minn professjonisti mharrga tal-
kura tas-sahha jew dawk bit-tahrig jew bl-gharfien xieraq.

KONTRA-INDIKAZZJONUJIET
Tuzax f’kuntatt dirett ma’ gilda maqsuma.

TWISSIJIET U PREKAWZJONUIET

- Segwi I-politika tal-immaniggjar manwali lokali mill-linji
gwida tal-isptar jew tal-Kullegg Irjali tal-Infermiera
tieghek.

« Tuzax il-bordijiet ghall-irfigh.

- Tuzax il-bordijiet biex tghaggad distakk akbar minn
15 cm.

Valutazzjoni tar-riskju u spezzjoni vizwali ghandhom

isiru minn persuna(i) kompetenti gabel tuza I-Bord ghat-

Trasferiment Laterali. Dan ghandu jikkunsidra:

. L-istat fiziku u mediku tal-pazjent, inkluza l-integrita
tal-gilda.

- L-istat tal-apparat. ll-pedds kontra z-zlieq ghandhom

ikunu intatti u minghajr hsara. Tuzax |-apparat jekk jidher

bil-hsara, imxarrab, jew milbus.

Fil-kaz ta’ incident serju li jinvolvi l-apparat, I-utent ghandu

jirrapporta l-avveniment lill-GBUK u lill-awtorita kompetenti

li fiha l-utent/pazjent huwa stabbilit. Fil-kaz ta’ difett

suspettat fl-apparat, I-utent ghandu jirrapporta I-avveniment

lil-GBUK, u l-apparat ghandu jintbaghat lura lill-GBUK ghal

ezami.

DIREZZJONUIET GHALL-UZU

« Kun zgur li z-zewg uc¢uh tat-trasferiment huma stabbli.
Jekk wiehed minnhom huwa apparat mobbli, ikkonferma
li r-roti/castors huma msakkra u/jew kwalunkwe apparat
ta’ ankragg huwa mgabbad.

«  Segwi |-politika tal-immaniggjar manwali lokali tieghek

biex tippozizzjona I-bord taht il-pazjent, u tul id-distakk

bejn l-ewwel u t-tieni wicc¢ tat-trasferiment. Id-distakk

m’ghandux ikun akbar minn 15-il ¢m.

I¢cekkja li I-pedds kontra z-zlieq huma f’kuntatt maz-

zewg ucuh tat-trasferiment.

Biex jitnaqqas l-isforz mehtieg biex isir it-trasferiment,

huwa rakkomandat |-uzu tal-lozor ghat-trasferiment jew

ghall-garr tal-GBUK Banana. Irreferi ghall-Istruzzjonijiet

ghall-Uzu ta’ apparati specifici u linji gwida lokali dwar

l-immaniggjar manwali biex tippozizzjona I-lizar ghat-

trasferiment jew ghall-garr taht il-pazjent.

« Ladarba I-bord tkun fil-pozizzjoni, ittrasferixxi lateralment
lill-pazjent fuq iz-zewg ucuh.

- Wara li I-manuvra tkun lesta, nehhi I-bord u naddaf skont
l-istruzzjonijiet hawn taht.

HAZNA U MMANIGGJAR

II-Bordijiet ghat-Trasferiment Laterali tal-GBUK Banana
jistghu jinhaznu bl-uzu ta’ kwalunkwe imqabad fuq il-bord.
Jistghu jinhaznu catti jew mitwija min-nofs. Bordijiet ghat-
Trasferiment Laterali li jintwew ghandhom jintwew bl-istrixxi
kontra z-zlieq fuq barra. Titwix il-bord bl-istrixxi kontra
z-zlieq fuq gewwa ghax dan jista’ jaghmel hsara lill-bord.
Zommu niexef u barra mix-xemx diretta.

PROCEDURI TA' RIMI
Segwi I-linji gwida lokali.

TINDIF

Jekk l-apparat huwa mahmug, naddaf sewwa kemm jista’
jkun malajr billi tuza soluzzjonijiet ta’ tindif ibbazati fug
l-alkohol (sa 70%), jew soluzzjonijiet dizinfettanti normali.
Imsah manwalment l-apparat sakemm l-apparat ikun
vizibilment nadif. Jekk I-apparat ma jidhirx vizibilment nadif,
irrepeti I-pass tat-tindif. Jekk l-apparat jibga’ kkontaminat
wara spezzjoni vizwali wara bosta tentattivi ta’ tindif, armi
l-apparat f’konformita mal-procedura tar-rimi.
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Mhux maghmul minn latex tal-gomma naturali.
Glossarju tas-simboli disponibbli fug www.gbukbanana.com
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Placa pentru transfer lateral
GBUK Banana

Instructiuni de utilizare
Va rugam sa cititi aceste instructiuni inainte de utilizare.

DOMENIU DE UTILIZARE

Placile pentru transfer lateral GBUK Banana sunt destinate
sd ajute la transferul lateral al pacientilor pe un spatiu intre
doua suprafete.

INDICATII DE UTILIZARE
Aceste dispozitive sunt indicate pentru utilizare la pacientii
care necesita asistenta la efectuarea unui transfer lateral.

DESCRIERE
Placi pentru transferul lateral al pacientilor usoare, de inalta
rezistenta, disponibile sub forma rigida sau pliabila.

Codul Descrierea produsului
produsului

QP-059150-R | Placa rigida pentru transfer lateral de 59 cm x 150 cm

QP-059180-R | Placa rigida pentru transfer lateral de 59 cm x 180 cm

QP-074150-R | Placa rigida pentru transfer lateral de 74 cm x 150 cm

QP-074180-R | Placa rigida pentru transfer lateral de 74 cm x 180 cm

QP-059150-F | Placa rigida pentru transfer lateral de 59 cm x 150 cm*

QP-059180-F | Placa rigida pentru transfer lateral de 59 ¢cm x 180 cm*

QP-074150-F | Placa pliabila pentru transfer lateral de 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F | Placa pliabila pentru transfer lateral de 74 cm x 180 cm*

*Tipul pliabil permite transferul pacientilor intr-o pozitie
semiculcata.

GRUP TINTA DE ACIENTI
Dispozitivul trebuie sa fie adecvat pentru pacientii care
necesitd asistenta la realizarea unui transfer lateral.

UTILIZATORI VIZATI

Placile pentru transferul lateral al pacientilor GBUK Banana
sunt destinate utilizarii de catre personalul medical instruit
sau cu pregatire sau cunostinte corespunzatoare.

CONTRAINDICATII
A nu se utiliza in contact direct cu pielea care prezinta
leziuni deschise.

AVERTISMENTE $I PRECAUTII

« Respectati politica locala de manipulare manuala din
regulile generale ale spitalului sau ale Colegiului Regal al
Asistentilor Medicali.

« Nu utilizati placile pentru ridicare.

« Nu utilizati placile pentru a acoperi un spatiu mai mare
de 15 cm.

inainte de a utiliza placa pentru transferul lateral al

pacientilor, persoana (persoanele) competentd(e) trebuie

sa realizeze o evaluare a riscurilor si o inspectie vizuala.

Aceasta trebuie sa urmareasca:

- starea fizica si medicald a pacientului, inclusiv integritatea
pielii;
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- starea dispozitivului; benzile antiderapante trebuie sa fie
intacte si nedeteriorate. Nu utilizati dispozitivul daca pare
deteriorat, umed sau uzat.

- adecvarea placii, inclusiv tipul de placa rigida sau pliabila
si dimensiunea.

in cazul unui incident grav care implica dispozitivul,
utilizatorul trebuie sa raporteze evenimentul catre GBUK
si catre autoritatea competenta din zona in care se afla
utilizatorul/pacientul. In cazul in care suspecteaza o
defectiune a dispozitivului, utilizatorul trebuie sa raporteze
evenimentul catre GBUK, iar dispozitivul trebuie returnat la
GBUK pentru examinare.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

« Asigurati-va ca ambele suprafete de transfer sunt stabile.
In cazul in care una dintre acestea este un dispozitiv
mobil, confirmati daca rotile/rotitele sunt blocate si/sau
orice alte dispozitive de ancorare sunt cuplate.

+ Respectati politica locala de manipulare manuala pentru a
pozitiona placa sub pacient si peste spatiul dintre prima si
a doua suprafata de transfer. Distanta nu trebuie sa fie mai
mare de 15 cm.

- Verificati dacd benzile antiderapante sunt in contact cu
ambele suprafete de transfer.

« Pentru a reduce efortul necesar pentru efectuarea
transferului, se recomanda utilizarea foilor pentru
transferul pacientilor sau a foilor glisante pentru transferul
pacientilor GBUK Banana. Consultati Indicatiile de utilizare
specifice dispozitivului si regulile generale locale de
manipulare manuala pentru a pozitiona foaia pentru
transferul pacientilor sau foaia glisanta sub pacient.

- Dupa pozitionarea placii, transferati lateral pacientul intre
cele doua suprafete.

+ Dupa finalizarea manevrei, scoateti placa si curatati
conform instructiunilor de mai jos.

DEPOZITARE S| MANIPULARE

Placile pentru transferul lateral al pacientilor GBUK Banana
pot fi stocate folosind oricare dintre manerele de pe placa.
Acestea pot fi depozitate intinse sau pliate la jumatate. Placile
pliabile pentru transferul lateral al pacientilor trebuie pliate cu
benzile antiderapante la exterior. Nu pliati placa cu benzile
antiderapante in interior, deoarece aceasta o poate deteriora.
A se pastra uscat si ferit de lumina directa a soarelui.

PROCEDURI DE ELIMINARE
Urmati instructiunile locale.

CURATARE

Daca dispozitivul este murdar, curatati-l temeinic cat mai
curand posibil, folosind solutii de curatare pe baza de
alcool (pana la 70%) sau solutii dezinfectante normale.
Stergeti manual dispozitivul pana cand acesta arata curat.
Daca dispozitivul nu arata vizibil curat, repetati etapa de
curatare. Daca dispozitivul raméane contaminat la inspectia
vizuald dupa mai multe incercari de curatare, aruncati-l in
conformitate cu procedura de eliminare.

F+©X/MDIC €L

Nu este fabricat din latex de cauciuc natural.

Glosarul de simboluri este disponibil la adresa
www.gbukbanana.com

Deska za boc¢no prestavljanje
GBUK Banana

Navodila za uporabo
Pred uporabo preberite navodila.

PREDVIDENA UPORABA

Deske za boc¢no prestavljanje GBUK Banana so namenjene
za pomoc¢ pri bo¢nem prestavljanju pacientov preko
prostega prostora med dvema povrSinama.

NAVODILA ZA UPORABO
Te naprave so namenjene za uporabo pri pacientih, ki
potrebujejo pomoc¢ pri dokoncanju bo¢nega prestavljanja.

OPIS
Lahke deske za bocno prestavljanje visoke trdnosti, na
voljo v togi in zloZljivi izvedbi.

Koda izdelka | Opis izdelka

QP-059150-R | Toga deska za bo¢no prestavljanje 59 cm x 150 cm

QP-059180-R | Toga deska za bo¢no prestavljanje 59 cm x 180 cm

QP-074150-R | Toga deska za boc¢no prestavijanje 74 cm x 150 cm

QP-074180-R | Toga deska za bocno prestavljanje 74 cm x 180 cm

QP-059150-F | Zlozljiva deska za bo¢no prestavljanje 59 cm x 150 cm*

QP-059180-F | Zlozljiva deska za bo¢no prestavijanje 59 cm x 180 cm*

QP-074150-F | Zlozljiva deska za bo¢no prestavljanje 74 cm x 150 cm*

QP-074180-F | Zlozljiva deska za bocno prestavijanje 74 cm x 180 cm*

*Zlozljiva deska omogoca prenasanje pacientov v
polleZze¢em polozaju.

CILJNA SKUPINA PACIENTOV
Te naprave so primerne za uporabo pri pacientih, ki
potrebujejo pomoc pri bo¢nem prestavljanju.

PREDVIDENI UPORABNIKI

Zlozljive deske za boc¢no prestavljanje GBUK Banana so
predvidene za uporabo s strani usposobljenih zdravstvenih
delavcev ali oseb z ustreznim znanjem in usposobljenostjo.

KONTRAINDIKACIJE
Ne uporabljati v stiku s poSkodovano kozo.

OPOZORILA IN PREVIDNOSTNI UKREPI

« Upostevajte lokalne pravilnike vase bolnisnice o
rokovanju ali smernice Royal College of Nursing.

- Desk ne uporabljajte za dvigovanje.

- Ne uporabljajte desk za premoscanje razdalj vecjih od
15 cm.

Pred uporabo deske za bo¢no prenasanje mora pristojna
oseba izdelati oceno tveganja in izvesti vizualni pregled.
Ta mora upostevati:

- Telesno in zdravstveno stanje pacienta, vklju¢no z
zdravjem koze.

- Stanje naprave. Protizdrsni trakovi morajo biti brezhibni
in neposkodovani. Naprave ne uporabljajte, ¢e je mokra
ali ¢e kaze znake poskodb ali obrabe.

«  Primernost deske, vklju¢no z vrsto (toga ali zloZljiva) in
velikostjo.

V primeru, da pri uporabi pride do resne nezgode, mora
uporabnik o tem porocati GBUK in pristojnemu uradu, pod
katerega spada uporabnik/pacient. Ce sumite na napako na
napravi, naj uporabnik o tem obvesti GBUK in napravo vrne
GBUK na pregled.

NAVODILA ZA UPORABO B

- Preverite, ali sta obe povrsini za prenos stabilni. Ce
je katera od povrsin mobilna, preverite, ali so kolesa/
kolesca zaklenjena in/ali je aktivirana kakSna druga
pritrdilna naprava.

- Za namescanje deske pod pacienta in ¢ez prostor med
prvo in drugo povrsino sledite vasim lokalnim predpisom
o rokovanju. Razmik med povrsinama ne sme biti vecji
od 15 cm.

« Preverite, ali so protizdrsni trakovi v stiku z obema
povrSinama prenosa.

« Da bi zmanjsali napor pri prenasanju, priporo¢amo
uporabo drsnih blazin GBUK Banana. Glejte IFU
posamezne naprave in upostevajte lokalne smernice za
rokovanje in prenasanje pacientov ali uporabite drsne
blazine pod pacientom.

« Ko je deska v svojem polozaju, bo¢no prenesite pacienta
z ene povrsine na drugo.

- Ko je prenos koncan, odstranite desko in jo ocistite v
skladu s spodnjimi navodili.

HRANJENJE IN ROKOVANJE

Deske za boc¢no prestavljanje GBUK Banana lahko
shranjujete s pomocjo rocajev na deski. Lahko jih hranite
v ploskem polozaju ali zloZzene na pol. ZloZljive deske

za bocno prestavljanje zlozite tako, da bodo protizdrsni
trakovi na zunanji strani. Deske ne zlagajte tako, da bodo
protizdrsni trakovi na notranji strani, ker se lahko deska
poskoduje.

Hranite na suhem mestu stran od neposredne soncne
svetlobe.

POSTOPKI ODSTRANJEVANJA

Upostevajte lokalne predpise.

CISCENJE

Ce je naprava umazana, jo ¢im prej temeljito ocistite z
uporabo Cistilne raztopine na osnovi alkohola (do 70 %)

ali z obicajno raztopino za razkuzevanje. Ro¢no obrisite
napravo, dokler ni vidno cista. Ce naprava ni vidno

¢ista, ponovite korak ¢ig¢enja. Ce je naprava tudi po ved
poskusih ¢is¢enja Se vedno umazana, jo zavrzite v skladu s
postopkom odstranjevanja.
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Ni izdelano iz naravnega lateksa.
Slovar simbolov najdete na naslovu www.gbukbanana.com
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@) GBUKGroup

Enhancing Patient Care eoo®

GBUK Group award-winning specialist companies are
experts in the provision of enteral feeding, critical care and
patient moving and handling products and technologies.
GBUK Group companies are suppliers to every UK NHS
Trust and to a rapidly expanding export customer base.

GBUK Banana is a trading name of GBUK Group Ltd.
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Symbol glossary available at www.gbukbanana.com.

GBUK Group Ltd.

Woodland House,

Blackwood Hall Business Park,
North Duffield, Selby,

North Yorkshire, YO8 5DD, UK

EU: +44 (0)1757 288 587
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www.gbukbanana.com
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